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Vazeni spoluobcané, mili pratelé,

pani Zima jiz opustila nasi obec a doufam, Ze jste vanocni svatky i
Silvestrovské oslavy preckali ve zdravi. VSichni spoleCné jsme uvitali novy
rok a mnozi z nas pfijali riznd predsevzeti a pfani. Kufaci si slibuji, ze
prestanou koufrit. Fitcentra jsou v tomto obdobi preplnéna, protoze jsme
presvédcCeni, ze pravé nastupem nového roku je ta nejprihodnéjsi doba
zhubnout. Ten, kdo vétSinu cCasu travi u televiznich obrazovek je
presvédcen, Ze nyni bude vice sportovat a takto bychom mohli jmenovat
mnoho dalSich prani. Ale ruku na srdce? Kolik z nas sva predsevzeti
dodrzi? Mozna je lepSi zit bez predsevzeti a mit prani, ktera svym
zapricinénim Ize splnit. Mym pranim je, abychom si vSichni uvédomili, které
véci a hodnoty kolem nas maji smysl. Abychom v nasich Zivotech zazili
lasku, Stésti, zdravi a rodinnou pohodu a aby byla nase obec tim mistem,
kde mUzeme milovat, konat a Zit kazdy den.

JExistuji pouze dva dny v roce, kdy nemiZeme udélat vibec nic.
Jednim je vcerejsek a druhym zitrek. Proto je dnesek tim spravnym dnem,
kdy ma cClovék milovat, konat a zit."

Dalajlama 14. dalajlama, tibetsky duchovm’vﬁdce 1935

i

Prichazi k nam
nejkrasnéjSi meésice plné
barev, sily a slunicka. Nase
obCany do tohoto obdobi
prijela privitat  hudebni
kapela zajicG z tvofivé dilny
Mileny VyskocCilové. Kapela
ma pripraveny koncert na
kazdy den a jejich téony nas
hreji na téle i na dusi.

»Milo, dékujeme."

Sjarem se u nas :

probouzi chut travit vice c¢asu v prirodé, sportovistich a na nasich
zahradach. Nez se naplno vrhneme do téchto aktivit, rada bych podékovala
véem obc&antm, ktefi ndm zptijemnili uplynuly rok mnoha kulturnimi,
sportovnimi a spole¢enskymi akcemi, dale zamé&stnancim obecniho GFfadu,
ZS a MS, vedoucim détskych krouzkd, zastupitelGm, spolkim a zadjmovym
organizacim, véem ob&anim, ktefi zkrasluji prostfedi a zptijemniuji svymi
aktivitami Zivot v nasi obci.

Pavlina Novakova, starostka



STATISTIKA OBYVATEL

Statistika obyvatel k 31.12.2018

Pocet obyvatel v obci Cejle k 31.12.2018 byl 489 osob. Primérny vék
vSech obyvatel je 40,5 let.
Z toho:
e 191 Zen s prdmé&rnym vékem 47,26 let a 49 divek s primé&rnym
vékem 2,69 let.
e 213 muzd s primé&rnym vékem 50,84 let a 36 chlapct
s prdmérnym vékem 4,74let.

V roce 2018 se narodilo 6 déti - 2 divky a 4 chlapci.

Do 1. tridy nastoupili 3 prvnRaci a do materské skoly bylo prijato 11
déti.

Nejstarsi clovék v obci se narodil v roce 1927.

Pocet obyvatel dle vékovych kategorii

Zzeny | muzi | celkem

do 17 let 49 36 85
od 18 do 69 let 161 190 351
nad 70 let 30 23 53
Celkem obyvatel k

31.12.2018 240 | 249 489
Zmény v roce 2018

Zmeéna Pocet Zzen |Pocet muzu

zemreli (4] 0
odstéhovani 4 6
pristéhovani 9 9

Nejvice pouzivand jména v obci jsou u Zen: Jana 14x, Marie 14x, Eva
9x

Nejvice pouzivand jména v obci jsou u muzi: Jan 19x, Josef 19x, Pavel
12x, Jakub 10x, Jaroslav 10x, Tomas 10x

HOSPODARENI OBCE ZA ROK 2018

Schvaleny rozpocet Skutecnost
Prijmy 6 932 600,00 K¢ 9 833 116,65 K¢
Vydaje 7 763 827,00 KcC 9 864 457,69 KC
Financovani 831 227,00 K¢ 31 341,04 K¢
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Obec ziskala v prtibéhu roku 2018 dotace

ve vysSi 1 324 605,60 K¢
Neinvesticni dotace - volby do Zastupitelstev obci
Souhrnny dotacni vztah — prispévek na vykon statni
spravy
NeinvestiCni dotace z ufadu prace
Rozvoj ZS a MS Cejle z OP Vyzkum, vyvoj a
vzdélavani
Financni prispévek na hospodareni v lesich
Financ¢ni dar od MAS Trestsko o.p.s. - kulturni akce
Financni dar od Kraje Vysocina na sportovni Cinnost
Dotace na stavbu workoutové hfisté — Ministerstvo
pro mistni rozvoj

Dotace z Fondu Vysociny:

vybudovani kontejneroveho stani
vystavba COV a oddilné kanalizace - projektova
dokumentace
Dotace POV - vyména lokalnich plyn. topidel za
kondenzacni plynovy kotel v budové obecniho Uradu

Hospodarska cinnost

Prijmy
514 711,00 K¢
23 377,00 K¢
491 334,00 K¢

Lesnictvi celkem
Palivové drevo
Kulatina

Vodovod a kanalizace 649 427,00 K¢

Pronajmy:

pozemky 27 711,00 K¢
pivni sety 207,00 K¢
rybniky 500,00 K¢
sal KZ 4 918,00 K¢

1 818,00 K¢
13 997,00 K¢

télocvicna
multifunkéni hristé

32 212,00 K¢
98 200,00 Kc
112 504,00 K¢
184 449,60 K¢
40 754,00 K¢
3 000,00 K¢

2 486,00 K¢
399 000,00 K¢

55 000,00 K¢
300 000,00 K¢

97 000,00 K¢

Vydaje
457 509,00 K¢

263 992,00 K¢

Ke dni 31.12.2018 neeviduje obec Cejle zadné pohledavky po splatnosti,
nema 2adné zavazky vU¢i penéZznim Ustavim a stav penéZnich prostiedkl
na Uctech je celkem 5 294 761,85 KCc.



POPLATKY PRO ROK 2019

VODNE A STOCNE

VyUé&tovani poloZzek vypoctu ceny podle cenovych piedpist pro vodné a
sto¢né a stanoveni vysSe ceny za m3:

Polozka Cena bez DPH |Cena s DPH 15%

VODNE 26 K¢ 29,9

STOCNE 12 K¢ 13,8

CELKEM 38 K¢ 43,7
CENA TKO

VysSe poplatku je 450,- KC. Poplatek plati osoba, ktera ma na uzemi obce
Cejle trvaly pobyt a osoba, kterd ma ve vlastnictvi stavbu uréenou k
individualni rekreaci, byt nebo rodinny dim, ve kterych neni hldgena k
pobytu zadna osoba.

Od poplatku TKO jsou osvobozeny osoby starSi 80 let a détem
navstévujicim po cely $kolni rok ZS Cejle bude poskytnuta Uleva ve vysi
50 %.

Poplatek je splatny do 31.3.2019 pro osoby s trvalym pobytem a
do 31.8. pro rekreaéni objekt. Uhradu je mozné provést na
bankovni Ucet ¢. 4050001341/6800 s variabilnim symbolem: Cislo
popisné Ci evidencni objektu.

POPLATKY ZA PSY
VysSe poplatku je 200,- K¢&. Za druhého a kazdého dalsiho psa 300,- KE. Za
prvniho i kazdého dalSiho psa, jehoz drzitelem je pozivatel invalidniho,
starobniho, vdovského nebo vdoveckého dlchodu, ktery je jeho jedinym
zdrojem ptijmd, anebo pozivatel sirotéiho dichodu; a Zije sédm: 100,- KZ.
Poplatek je splatny do 31.3.2019. Uhradu je moZné provést na bankovni

ucet ¢. 4050001341/6800 s variabilnim symbolem: Ccislo popisné Ci
evidencni objektu.

Prosime majitele psi, ktefi chodi se svymi mazlicky po obci a
prilehlych cestach, aby si po nich uklizeli exkrementy.

Svym zodpovédnym pristupem Vam budou vdécni nejen maminky
s malymi détmi, ale vSichni chodci a cyklisté prochazejici a
projizdéjici nasi obci.

Dale apelujeme na majitele psli, aby zamezili jejich volnému
pobihani a predesli tak incidentlim a nepfrijemnym situacim. I kdyz
jste presvédceni Ze zrovna Vas pes je nejhodnéjsi, nemlizete
predvidat jeho necekané reakce.

Dékujeme za pochopeni a respektovani uvedeného.




OHLEDNUTI ZA KULTURNIM ZIVOTEM

SETKANI SENIORU

Opét po roce se v kulturnim zarizeni v Cejli sesli nasi seniofi. Tak jako
kazdy rok i letos si pro né Uzasné vystoupeni pripravily déti z MS a ZS. K
poslechu i tanci prijela zahrat kapela TRIOMIX. Po vyte¢ném bramborovém
salatu a fizku, za jejichz pripravu dékujeme pani Vére Vejvodové, za
seniory zavitala prodékanka stavebni fakulty CVUT Praha, doc. Ing. arch.
Ing. Zuzana PESKOVA, Ph.D, ktera si pripravila milé povidani o vzniku a
realizaci navrhl pelovatelského domu, které pro nasi obec pfipravili
studenti stavebni fakulty CVUT Praha. Jejich ndvrhy budou zvefejnény v
prostorach kulturniho zafizeni v dobé setkani rodakd a kazdy se k nim
muZe vyjadfit a zaslat studentim zpétnou vazbu. Na letodnim setkdni
seniori dostali stolni kalendar Obce Cejle a samoziejmé nechybély ani
sladké cukrovinky nasSich skvélych pekarek.




ROZSVICENI VANOCNICH STROMU

V sobotu 1.12. jsme se v hojném poctu sesli u nasich vano&nich stromd,
abychom spolec¢né otevreli branu do casu adventu. Cejlecti divadelni
ochotnici si pro divaky pfripravili pribéh, ktery se odehraval v nasi malebné
vesnicce, v pekle, které se otevrelo pod Cejli, a také v nebi, z néhoz se k
nam snesli andélé za doprovodu malych andilki. Pohadkova babi¢ka ndm
vypraveéla o hrisné dusi drbny Klepackoveé, kterou si odnesli Certi a z jejich
svary ji mohl vysvobodit vesnicky lid veselou pisni¢kou, ldskou a radosti. A
protoze v Cejli mame pévecky sbor, ktery ma zvucny hlas a zpiva s laskou
a radosti, zalekli se i v pekle a drbnu Klepackovou navratili zpét. V tu chvili
se odehral na nebi zazrak, ktery se proménil v nadherny andélsky tanec.
P&vecky sbor doprovazely svym tancem sné&hové vio¢ky, vrby a klzlatka.
Na zavér vanocniho pfibéhu se stastnym koncem se nam slavnostné
otevrely Cejlecké betlémy, které nas i letos prekvapily novinkami.
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Vanoéni pohadka STEDRY VECER

V nedéli 2.12. k nam do kulturniho zarizeni pfrijel détsky divadelni soubor
Jana Lisky z Tresté a vypravél nam kouzelny pribéh o Vasikovi, ktery
malem nemél na Stédry vecer vanocCni stromecek. Ale proto, ze maly Vasik
mel velké srdce a za pomoci meésice a hvézdicek prinesl hladovym

rv 7 O v 14 O v v 14
zviratkum do lesa pamlsky, cekalo ho po navratu domu za dedeckem velke
prekvapeni. Pohadka protkana vanocnimi koledami pohladila na dusi déti i

VANOCNI TRHY

V sobotu 8.12. se v kulturnim zafizeni uskutecCnily opét tradicni vanocni
trhy. PFi vini svafdku a vanocniho cukrovi si mohli navstévnici nakoupit
vanocni dekorace a darky nebo se jen zastavit na chvili v pfedvanocnim
spéchu a posedét. Pro Sikovné déti byla zase pripravena dilnicka, ve které
si mohly vyrobit vanoc¢ni stromecky nebo skritky permoniky. Své krasné
vanocni vyrobky mély pripraveny také déti z materské a zakladni Skoly.

‘ I
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KOMEDIE NA VANOCE RANO

V patek 14.12 v 19.00 hodin do nasi cejlecké vinarny prijel divadelni soubor
ATD s vanocné ladénou komedii, kterd nam vypravéla o setkani matky a
jejich tfi dcer. Vynikajici herecky Anna Dvorakova, Libuse Obrslikova,
Milana Zamkova a Markéta Sokolova pod vedenim reziséra Libora Kabelky
nas formou vtipnych dialogQ a situaci zavedli do b&Zného Zivota, ktery se
nam v tomto pohodovém vypravéni zdal naprosto komicky. Dékujeme
vSem za krdsné odreagovani v predvano¢nim shonu.

NOVOROCNI OHNOSTROJ

V Utery 1.1.2019 jsme se spolec¢né poprvé v novém roce vSichni setkali u
horniho rybnika, abychom slavnostné zahajili novy rok za doprovodu hudby
a bohatého ohnostroje, za ktery dékujeme panu Bretislavu Kocianovi.
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NOVOROCNI VYSLAP

V sobotu 5.1. ve 12.30 jsme se od budovy obecniho uUradu vydali na
novorocni vyslap. PoCasi nam moc nepralo a cestou jsme i zmokli, ale o to
vice nam chutnala vyborna zelfnacka, kterou nam pripravili nasi kuchafri a
na puli cesty dopravil Toma$ Batrla. Nasde trasa byla dlouhd 11 km, ale diky
mokrému snéhu byla trochu naro¢né&jsi. Sli jsme pres Spilberg (u rybnikd
pana Vitka Jilicha), podél trati na Novy svét, v Dolni Cerekvi jsme prosli
tzv. Kozi ulickou na Bromberk a pres Sitiny do Cejle. Poznali jsme zase
kousek nasi prirody v nasem kraji a budeme se tésit na dalsi vyslap.

F : e J R
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MASOPUSTNI VESELI

Za sobotniho slunecného pocasi se 9.2. uskutecnil tradi¢ni cejlecky
masopust. Leto$niho prlvodu se zUc&astnilo 50 masek a za doprovodu
hudby se protancily, projedly a propily celou nasi obci. VSem patfi obdiv za
vydrz na zhruba 4 km pochodu a velké diky véem nadim obyvatelim, ktefi
jim tuto cestu svoji spoleCnosti a pohosténim zprijemnili a ulehdili.

12



OBECNI PLES

V sobotu 23.2. se v kulturnim zarizeni uskutecnil 8. ro¢nik obecniho plesu.
Na tanecnim parketu nam tentokrat délala spolec¢nost kapela PREZENT,
ktera k nam do Cejle zavitala poprvé a musime ji vyslovit pochvalu za jejich
repertoar i vykon. Jak je jiz tradici, nechybélo ani tanecni vystoupeni
Cejlebritek a Plesovych stdlic, které nas zavedly do rlznych koutl svéta. I
v letodnim roce bychom radi podé&kovali véem sponzorim nasi bohaté
tomboly.

CEJLECKY BIATLON

V sobotu 26.1. probé&hl ve sportovnim aredlu I. roénik CEJLECKEHO
BIATLONU. Celkem se zGcastnilo 23 zavodnik{. Sedm Zen, jedno dité
a patnact muzl. Predpovéd desté se ndm nastésti vyhnula a cely zavod
doprovazelo pohadkové snézeni. Hlavni organizator pan Bretislav
Kocian mél cely prib&h zavodu fadné ptipraven. Na b&Zecké trati jsme si
pomérili nase sily a wvytrvalost. S koneCnymi vysledky ovSem

nejvice zamichala presna muska ve strelbé. Presto, ze nabijeci vzduchovek
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byli pohotovi a kazdého zavodnika patficné povzbudili, ani to nepomohlo,
aby vsichni méli presnou musku.

Nejlepsim strelcem celého zavodu byl Josef Klokan bez ztraty jediného
bodu. Mezi nejlepsi strelkyné patrila Monika Feke a Petra
Rlzickova. Nejrychlejsim bézZzcem se stal Miroslav Mayer s ¢asem
8:45:49, Tomas Batrla s casem 9:38:02 a Daniel Batrla s casem
9:56:14. Nejrychlejsi beézkyni byla Pavlina Novakova s casem
- 11:12:20, Martina Lopourova
¥ s €éasem 11:17:99 a Petra
s RGzickova s cdasem 11:22:76.
Détsky zavodnik Tomas Serbus,
/' ktery jel na bézkach poprvé dobéhl
| s casem 18:50:30.

V celkovém vysledném poradi se
v kategorii muzli na prvnim
misté umistil Jan Kovar, na
druhém misté Daniel Batrla a
treti pricka patrila Miroslavu
Mayerovi. V kategorii Zzen prvni
misto obsadila Petra RUzickova, druhé misto Tereza Klvanova a
treti misto patfrilo Martiné Lopourové. Prvni misto v kategorii déti
pripadlo Tomasi Serbusovi. Pro vSechny zucastnéné byly pfipraveny
diplomy a medaile. Vitézové si odnesli krasny pohar s medaili, diplomem a
darkovym bali¢kem. A samozifejmé velkou gratulaci od v&ech zavodnik{ a
pofadatell. Dékujeme pani Martind Lopourové za pfFipravu vyborné
gulddové polévky, bali¢kl, za asistenci Lucii Fatrdlové, panu Bfetislavu
Kocianovi za pripravu a organizaci krasného odpoledne se sportovnim
duchem a dobrou ndladou, véem nabijeédm vzduchovek a samoziejmé
nasim nad$enym sportovcim.
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Dne 12.2. pani starostka predala na détském oddéleni Nemocnice Jihlava
uhackované hracky pro malé pacienty.

,Rada bych podékovala pani Markété Trnovské, kterd nas vedla pfri
hackovani hracek a shanéla nam inspirace. Velké dik samozrejmeé patfi i
nasim hackarkam Miloslavé Novakové, Evé Travnikové, Olze Bruzlové,
Zdenice a Vendulce Sochorové, Pavle a Anné Karbanové, které krasné
hracky vyrobily. Vérim, Ze se détem budou libit a alespon trochu jim
pomohou zapomenout na jejich bolistku."

Zdroj obr.: Facebook Nemocnice Jihlava

TABOR PRO PUMPAKY

Pfi predavani hackovanych hracek na détském oddéleni v Jihlavské
nemocnici jsem se setkala se zdravotnimi sestrickami, které se staraji o
déti s inzulinovou pumpou a senzorem, ktery je zaveden trvale a méri
glykemie béhem dne, coz je skvélé, protoze déti se nemusi nékolikrat za
den pichat a sestficky maji prehled o jejich glykemiich. Pro malé diabetiky

(tzv. pumpaky) pripravuji tabor, kde si uziji spoustu zabavy a zaroven jsou
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hravou formou seznamovani se svou nemoci a jejimi potfebami. UCi se
sportovat a zit kvalitni Zivot s vrstevniky jako ostatni déti, a to vSe pod
bedlivym okem zdravotnikd.

Déti se také musi naucit pocitat stravu — vyménné jednotky a kolik inzulinu
si aplikovat dle aktualni glykemie. Motivuje je "obchod ", kde si mohou za
spravné odpovédi a zvladnuté situace néco koupit za papirové penize, které
ziskavaji soutéZemi a plnénim Ukoll zamé&Fenych na diabetes.

Organizatori tohoto taboru potrebuji tento obchod naskladnit. Proto se
obracim s velkou prosbou na vSechny Sikovné hackarky o pomoc. Idealni
by bylo uhackovat 26 ovecek (navod je k dispozici u pani starostky) a pak
jakékoliv mnozstvi riznych mazli¢kd. Pokud nehdckujete, ale chtéli byste
podpofit obchod pro malé diabetiky, mizZete jim darovat vée, co by jim
udélalo radost. Dékujeme.

REALIZOVANE INVESTICNI AKCE V ROCE 2018

Tak jako v predchozich letech i v roce 2018 jsme investovali pfipravené
prostfedky do rozvoje nasi obce. Reagujeme tak na pozadavky naSich
ob&and a rozsifujeme mnozZstvi sluZzeb, které Cejle nabizi. N&kterymi
investicemi vylepSujeme stavajici stav majetku obce nebo dohanime
z minulosti chybéjici standardy.

Workoutové hristé Nakup bytu
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Oprava komunikace Pofizeni zménu UP ¢&. 2A a 2B
v mistni ¢asti Huté

Vymeéna lokalnich topnych téles za Nové VO k ZD a na hornich Hutich
plynovy kondenz. kotel v budové OU -

|

Lesni hospodarsky plan na rok 2019 Dokumentace pro stavebni
povoleni — COV a oddilna
kanalizace
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Nakup vybaveni pro malé hasice PristfreSek pro betlém a dalSi expozice
- kladina, zebrikova sténa, sada
pro pozarni sport, bariera

Vybaveni a vymalba knihovny

Sportovni sachovy klub Ceijle

Oproti minulé sez6né, kdy Cejle skoncila na
skvélém tretim misté a porazila tymy na prvnim
a druhém misté, jsme si pohorsili na Sesté misto.

V loniské sezéné jsme méli ispésnost 56 %
(celkem 40,5 bodl ze véech odehranych partii),
letos jsme spadli na 49 % (35 bodl ze vsech
odehranych partiich).

Nasim nejlepsim hracem byl Jaromir Nepras, ktery vybojoval na
8.8achovnici 6 bod( (Usp&snost 67 %) a prodel celou soutéZi jiz druhy rok
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bez porazky. Lze o ném fici, Zze ¢im je starsi, tim je lepSi. Ostatni hraci
stridali dobré okamziky s témi horsSimi, tak jak to zkratka v Sachu (i v
zivoté) chodi.

Silnou zbrani byla jako loni vzorna dochazka hraél zakladni sestavy -
snad kromé prvniho kola, kdy nékteré hrace zaskocilo, Ze jiz soutéz zacina.

Zakladni sestavu tvorili: Vlastimil Karban, Ondrej Chab, Karel
Pejcoch, Zbynék Cvach, Ale$ Vondra, Martin Sobotka, Jan Spanél, Jaromir
Nepras. Obétavymi nadhradniky byli: Bronislav KFistal, Jaroslav Makovec,
Radek Lizal a Petr Smola.

Potud tedy nas sportovni reditel a nejlepsi hra¢ tymu Vlasta Karban,
ktery ze skromnosti trochu zapomnél na sebe. Opét, jako kazdou hracskou
sezonu, co za Cejli hraje, podal skvélé vykony a byl oporou a prikladem
bojovnosti a houzevnatosti se zdravou hracskou touhou po vitézstvi pro
vSechny nase hrace.

Jesté bych doplnil, ze v sezoné 2018/2019 jsme méli mimo tymu "A"
zkuSebné i tym "B", ktery hral nizSi soutéz, ale dle mého se potvrdilo, Ze
jsme jesté dvéma soutéznim druzstvim nedozrali a nejsem si jisty, zda v
tomto slozeni budeme hrat i v dalSi sezoné. Sice jsme se hralsky mirné
rozrostli, ale zfrejmé bude lepsi, kdyz jesté po néjakou dobu ponechame
vétsi hradskou konkurenci v jednom tymu a nebudeme rozmélnovat sily.

Opét jsme se neodhodlali nikdo z nas k tomu, abychom se zacali
vénovat mladezi, pokud by néjaka byla, takze stale stavime na moudrosti
a zkudenosti hrac¢d stfedniho véku. V&FHm vsak, Ze jednou to pfijde. :-D

Zavérem bych timto chtél podékoval pani starostce, vSem
zastupiteldm a zastupcim obce Cejle, ktefi ndm vytvateji podminky pro
hrani. Z minulosti jsme poznali, Ze takovato podpora neni samozrejmosti.
Jenom mé trosku mrzi, ze divacky jsme na tom pfi zapasech, a pocitujeme
to samozrejmé nejvice doma, troSku ochuzeni. A to dle mého je Cejle
hodné Sachova a divacky odborné dost vyspéld:-D :-D. Takze opét
zaCiname v rijnu 2019, na vidénou...

Mgr. Ondiej Chab, predseda SSK Cejle

Zprava o cinnosti Télovychovné jednoty CEJLE z.s. v roce 2018

Zimni ¢ast sezény 2017/2018 byla zakon&ena vyroéni schizi, na které byl
odhalen dar pro klub v podobé nového traktoru, ktery zakoupila obec Cejle.
Pro klub to znamena mnohem vétsi pomoc pri udrzbé travniku.

Moc dékujeme obci, obzvlasté pani starostce Pavliné Novakové, za podporu
sportovnich spolk{, nejen toho fotbalového!
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V této souvislosti povazuji za nezbytné zminit vystavbu workoutového
hristé v arealu tzv. Cejlearény. V kombinaci s multifunkénim hristém nabizi
tento prostor mnohondsobné sportovni vyziti, které ndm muZou obc&ané
z okolnich vesnic jen zavidét!

Pokud se tykad sportovnich vysledkd, na konci sezény 2017/2018
skoncilo muzstvo A po dobrych vykonech na 7. misté okresniho preboru. B
tym bohuzel obsadil posledni misto IV. tridy, ale v zadném pripadé se neni
za co stydét, dokazal potrapit i muzstva ze Spice tabulky. Nicméné posledni
misto bylo brano jako vyzva k posileni kadru. Dres A tymu za dres Bécka
vyménil Ale$ Cap, Pavel Dolejsi, Michal Radous, Jan Havel. Diky nim se hra
B tymu hodné pozvedla, o ¢emz svéddi i vysledek z podzimni ¢asti sezény
2018/2019 (11. misto s malou ztratou na stred tabulky).

Béhem této sezdény se podarilo velmi omladit kadr A muzstva. Novymi
posilami se stali napr. Jan MikeS, Jan Klima, Jaroslav Krizek. Spolu se
zku$enymi harcovniky — Dalibor Cép, Michal Pazdernik, Radek Havli¢ek -
vytvareji atraktivni hru, coz se odrazi na vysledcich. Cejle A aktualné
okupuje 2. misto okresniho preboru.

Z fotbalovych udalosti roku 2018 musim zminit jiz XVIII. rocnik
turnaje v malé kopané, ktery se uskutecnil v sobotu 16.7.2018 za Ucasti
13 tymuU z blizkého i $irokého okoli. Vitézem se stalo muZstvo Down tym,
za ktery kopal i hrd¢ 4c¢ka, David Mare$. Z domdcich tymud se nejlépe
umistili Zlataci (4. misto). Turnaj byl zakoncen diskotékou pod Sirym
nebem.

DalSi vyznamnou udalosti byly oslavy 85. vyroci zalozeni klubu, které
se konaly v sobotu 21.7.2018. Pri této prilezitosti byli pozvani a ocenéni
byvali hraci, funkcionari a vsSichni ostatni, kteri kdy podporovali fotbal
v Cejli. Uskutecnilo se utkani Legend TJ Cejle s vybérem Cejle. Tento zapas
skvéle odridil z pozice rozhodc¢iho dlouholety clen a skvély fotbalista
FrantiSek Blaha. DalSim programem bylo pratelském utkani Cejle A -
Kostelec A.

Po celé slavnostni odpoledne probihala v kabinach vystava o historii
fotbalu v Cejli, zaroven bylo promitano video a foto z dilny Josefa Bilky a
Vaclava Cépa. Véem bylo k dispozici specidlni vydani Cejla¢ka. Za to
vSechno patri velké diky Ladovi Kralovi.

Prijemné setkani a skvélou atmosféru navic podtrhnul Vit Jilich a Martin
Ohnsorg s harmonikou a Jaroslav Ohnsorg s kytarou.

21



Rad bych podékoval vSem, co se podileli na organizaci obou akci!
Hlavné Danielu Batrlovi, ktery s nami bezvadné spolupracuje jiz nékolik
let!

Fotografie z oslav 85. vyrodi zalozeni klubu - hraci Legend ve svétlomodrych dresech

V patek 30.11.2018 se v kabinach uskutelnila vyro¢ni schize TJ
Cejle, kde byly zhodnoceny sportovni i ekonomické vysledky klubu a plany
na dalsi rok.

Ke konci roku se B tym odmeénil novymi dresy za prispéni klubu, ale hlavné
sponzorl - firma Weber (Lukd$ Foit), firma La-Beeb (Toma$ Batrla),
Cejleckd Senkyrka (Rosta Hosek), Ales Cap, Dvere Jihlava (Pavel Dolejsi)
a Obec Cejle.

A jaké mame plany na rok 2019? Hrat divacky atraktivni fotbal
a usilovat o postup A tymu do I. B tridy.

A predevsSim se nyni chceme zaméfrit na mladez. Naposledy mél klub
mladeznicky tym pred 5 lety a nyni se snazime tuto ¢innost obnovit. Dne
12. a 14. biezna 2019 prob&hly nabory, na které pfiglo 16 zadjemcl a dalsi
se stale hlasi...doufam, Zze se nam podari u déti vzbudit zajem o fotbal a
vychovame z nich hrace, ktefi jako odchovanci potahnou nas klub a budou
i nadale psat déjiny cejleckého fotbalu.

/\ Jan Zlatuska
U Funkcionar a kapitan B muzstva
7933 Télovychovné jednoty CEILE, z.s.
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SDH Cejle - 2018

Sbor dobrovolnych hasi¢t Cejle k 31.12.2018 eviduje 32 €leni. Z toho 11
muzd, 7 Zzen a 14 déti.

V lofiském roce jsme obci pomahali pfedevsim s vysazovanim stromkd na
mytiné u ¢erné boudy a kolem fotbalového hfisté. Tak jako kazdy rok jsme
kontrolovali funkénost hydrantd v obci.

B&hem lofiského roku jsme od obdan( vybrali 6,55 t Zelezného &rotu a
odevzdali jsme 2,625 t elektroodpadu. I v letoSnim roce jsme se podileli
na organizacich kulturnich akci. V Unoru jsme zacali s pomoci tradic¢niho
obecniho plesu a Masopustu, v breznu to byl détsky karneval a 30. dubna
jsme pripravili vatru pro paleni carodéjnic, zajistili obcerstveni a
doprovodny program, ktery jsme obohatili novymi strasidelnymi stanovisti
pri noCni stezce. V ¢ervnu jsme se podileli na organizaci détského dne a
v srpnu na slavnostnim otevreni multifunkéniho hristé. V fijnu jsme pro
dospélé i déti usporadali oslavu 100. vyroci zaloZeni republiky. Pri této
prilezitosti jsme pro déti pripravili draky s vlajkou nasi republiky,
usporadali drakiddu a pripravili doprovodny program. V prosinci jsme se
podileli na pFipravé rozsviceni nasich vano&nich stromi a vétsina z nas
ucinkovala v divadelnim vystoupeni.

V letosnim roce pocitame opét s ucasti na brigadach pfi vysazovani
stromkU. Letodni détsky den bychom chtéli uspofddat u rybnika na téma
,Cesta kolem svéta." NejdulleZit&jéi akci nejen pro hasi¢e bude ,Setkani
rodakd obce Cejle."

Vzhledem k tomu, ze diky plodnému kaceni napadenych stromd ktrovcem
dochazi k Castému paleni klesti v lesich, pripravili jsem pro Vas informacni
letacek, jak postupovat, nez zacnete palit a prosime Vas o dodrzovani
zakladnich pravidel.
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Paleni klesti

Planujete paleni klesti? Nahlaste tuto cdinnost Hasi¢skému zachrannému
sboru Kraje Vysocdina, nejlépe pres webovou aplikaci
https://paleni.izscr.cz/. Timto jednoduchym krokem zabranite zbyte¢nym
vyjezdim hasicd, ktefi mohou byt uzite¢néjsi u jinych zavaznych pozard.
Aplikace Evidence paleni slouzi k nahlaseni paleni nikoliv k jeho schvaleni.
A jak na to?

1. Do vyhledavace zadate napr. paleni klesti kraj Vysocina nebo rovnou

primo adresu https://paleni.izscr.cz/.

. Na otevrené strance ,Evidence paleni® prejdéte na ,Zadat nové
paleni®.

. Zde vyplnte cervené ohranic¢ena pole s Udaji, dobé a druhu
materidlu a s kontakty na odpovédné osoby na misté.

. ,/Adresa mista paleni" jde zadat oznacenim presného mista paleni na
mapé na pravé strané stranky, tu si mUZete pFiblizit kole¢kem mysi
az na nasi obec a prislusné okoli, souradnice mista se po oznaceni
zapisi automaticky.

. Po vyplnéni Sech Gdajd a mista toto paleni nahlasite tlacitkem
,Ulozit paleni* dole pod formularem.

6. Na zadanou e-mailovou adresu Vam prijde potvrzeni o nahlaseni

zameéru palit klesti.

Pravidla, kterd byste méli dodrzovat pri paleni:

-paleni oznamte pres webovou aplikaci na strankach HZS Kraje Vysocina

-ohen  zalozte pouze v pripadé, ze nefoukda silny  vitr

-velikost hromad zvolte tak, aby shorely v dobé, kdy je pritomen dozor

-pfi nahlém zhorSeni pocasi paleni ihned preruste a ohen uhaste

-misto spalovani musite zabezpedit dostatecnym mnozstvim hasebnich

latek

-misto paleni muUZete opustit az po Uplném uhadeni ohné

-po dobu 5 dnU nebo do vydatného desté& misto paleni pravidelné

kontrolujte

-ptijezdové cesty vedouci k mistim spalovani nesmi byt zataraseny

-spalovat klest Ize pouze v bezpecné vzdalenosti od obytnych nebo

hospodaiskych objektl

-klest nesmi spalovat osoba mladsi 15 let bez pfitomnosti osoby starsi 18

let

Za SDH Cejle Vam preji stastny rok 2019 a téSim se na nové ¢leny a dalsi
dobrou spolupraci se vSemi ob¢any. Dékuji.
Starosta SDH Daniel Batrla
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DH PLAMINEK v roce 2018

Zimni mésice oddil Plaminku stravil v kulturnim zarizeni, kde si rozsiroval
teoretické znalosti a nacvi¢oval vdzani uzl(. Na jafe jsme s krouzkem zacali
chodit ven a za priznivého pocasi jsme trénovali na zaloznim fotbalovém
hfisti na jarni kolo soutéze Plamen.

Dé&ti se ucily rdzné druhy &tafet. BohuZel z diivodu velké nemocnosti
nemohli nasi horlivi zavodnici své uméni prezentovat na zavodech v
Meziricku.

Tradicné jsme se podileli na
organizaci détského dne, na ktery
jsme si letos pfripravili zachrannou
akci. Presto, ze nékdo byl na party,
B jini sedéli v restauraci na limonadé
¥ nebo zrovna susili seno, po
zaslechnuti sirény vSichni hbité
bézeli do hasic¢arny, oblékli si své
nehorlavé odévy a vyrazili do Utoku.
Museli jsme prekonat rlzné
prekdzky a zachranit Médu =z
hoficiho domu. Poskytnout mu prvni pomoc a dim uhasit. Celd zachranna
akce dopadla na jednicku.

Nase aktivita pokraCovala nacvikem kulturniho vystoupeni na
slavnostnim otevieni multifunkéniho hristé, kde jsme se predstavili
tanec¢nim vystoupenim Pipi Dlouha puncocha a také jsme pomahali pri
predavani cen a medaili.

Nezahaleli jsme ani pfi Ucasti na brigadach, kterych se zucastnili i nasi
rodice. VSichni jsme spolecnymi silami pomohli obci zalesnit mytiny
obecnich les nad fotbalovym hfi$t&m a prace nadm $la pé&kné od ruky.
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Pfed prazdninami jsme se jiz
tradic¢né rozloucili s détmi opékanim
Spekacka.

Dne 27. zari 2018 jsme v ramci
tréninku s plaminky vyrazili na lesni
pochod kolem hfristé. Sraz jsme si
naplanovali na 16 hodinu u
| kulturniho domu. Prvnim Ukolem
plaminkd bylo najit pomoci buzoly a
zadaného azimutu s poc¢tem krokd
dalSi ukryty Ukol. Po slozitém
odpo¢itdvani 200 krokl a nalezeni dal$ich instrukci si nasi mladi hasi¢i
ovérili, ze buzola na kovové striSce plynové boudy opravdu nefunguje
spravné. Cestou jsme nachazeli i ukoly na télesné aktivity. Na dalsi
kfizovatce jsme opét nalezli azimut, ale co cert nechtél, nastavili jsme ho
Spatné na buzole a néjaky zaskodnik z drivéjSich let ndm namaloval Sipku
na druhou stranu. A co se nestalo? Par zbrklencl bylo vraceno zpét k
buzoldm a museli najit spravny smér. Posléze jsme odbocili do lesa, kde
na nas cekalo lano mezi dvéma stromy a museli jme ho nékolikrat
preruckovat. O kousek dal jsme v zadani méli rozpoznat geografické
znacky a jejich spojeni s danymi nazvy. Na zavér dnesniho tréninku jsme
zamirili na hristé, kde na nas cekali rodice.

R l"}! t ' ! f prid

V zari jsme mezi nas také privitali nové Cleny a bez meskani zacali
trénovat na halovy pohar v Pozarnich stafetach. V nedéli 18. listopadu 2018
jsme se s nejstar$imi plaminky zG&astnili prvnich zavodd, které se konaly
v Led¢i nad Sazavou. Slo o Stafetu 4x60 metrl v kategorii "nejmladsi" a
Stafetu 2x2x60 metrd v kategorii "dorost kluci".
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Byly to prvni zavody, jak pro déti, tak pro nas, vedouci. Kdyz se nase
dvé druzstva umistila shodné na skvélém 6. misté, byl to pro nas obrovsky
uspéch.

Druzstvo v kategorii "nejmladsich" prezentovala Hanicka Vejvodova, ktera
Ciperné preskakovala prekazku, Alzbétka Klimesova, kterd sebejisté
prenasela hasici pristroj, Karolinka Serbusova, ktera s lehkosti prebéhla
kladinu a silného Tomase Krepely, ktery ukdzkové predvedl praci s
rozdélovacem.

Druzstvo v kategorii "dorost kluci", preskakoval prekazku a prebihal
kladinu nds mlady atlet Mat&j KFristdl a prenos hasiciho pristroje a
rozdélovace zajistoval Jakub Vejvoda. A tady je na misté pochvala pro nase
malé hasice, ktefi se do soutéze opreli v plné sile a nadSenim. Dékujeme i
rodi¢dm za jejich G&ast, fandéni a podporu.
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Zimni mésice patri jiz tradicné pripravam na Advent a vanocni cas.
Mnoho ¢&asu jsme vénovali nacviku na rozsviceni vano&nich stromd.
Tentokrat jsme nacvicili pekelny tanecek, nékteré hasicky tancily jako
andélé nebo se proménily v poletujici viocky. Kluci zastali doprovodné role
v péveckém souboru a Kuba se na tento vecer stal ¢lenem certovského
klanu. VSichni jsme si to moc uzili.

4 = " N e W ..

Zavérem roku jsme si udélali vanoc¢ni pohosténi a pozvali i rodice.
Spolecné jsme si promitli kratky souhrn nasi celoro¢ni Cinnosti, ochutnali
cukrovi a rozbalili vanocni darecky. U betléma jsme si letos poprvé
nazdobili svlj vdnoéni stromedek vlastnoruéné vyrobenymi ozdobami. Na
zaveér roku jsme si poprali vSechno dobré, hodné zdaru v pristim roku a
rozloucili se.
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Plany na rok 2019:

- mala ochutnavka zdravovédy a prvni pomoci

- Ucast na soutézi ,Nejsilnéjsi hasic" v Lukach nad Jihlavou

- nécvik na setkani rodaku

- slavnostni sloZeni slibu

- navstéva hasic¢ského muzea v Pribyslavi

- priprava détského dne

- vikendova akce - navstéva sprateleného hasiCského sdruzeni ve

Slavonicich

- Ucast na podzimni soutézi ,Plamen"

- Uc&ast na soutéZi ,Faraonské schody" ve Zdaru nad Sazavou

A samoziejmé to nejddleZit&jsi - celoroéni nacvik hasi¢ského sportu
a poslani.

Na zavér bychom radi podékovali vSem, ktefi nam pomahaji a
podporuji nasi ¢innost.

Martina, Lucka a Adam

Myslivecky spolek Cejle

V uplynulém mysliveckém roce, ktery konci v bfeznu, byla hlavni Cinnosti
opét péce o statni zveér, spocivajici v povinnych odlovech, 1é¢bé, scitani a
prikrmovani zvére. Diky uplynulé tézké zimé pravé toto prikrmovani
z vlastnich zdroji bylo jednou z nejnaro¢néjsich aktivit nasich &lenl. Tak
jako kazdy rok se uskutecnily 3 hony s vétSimi ¢i mensimi Uspéchy. I pfi
té&chto obchlzkach zaznamenavdme nadale Ubytek nékterych druhl lesni
zvéie, kterd to v dneéni dobé& nema vibec jednoduché. Obtizné podminky
pro Zivot ji vytvari t&Zebni &innost souvisejici s kiirovcovou kalamitou, a
také &asty pohyb domadcich mazli¢kd, které obdané vezmou s sebou na
zdravé prochazky, ale casto protizékonné ,na volno". Uhyny stale
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zaznamenavame pri zemédélskych innostech a pfi migracich zvére pres
komunikace. V uplynulém roce v nasich honitbach takto uhynulo 8 kust
srné¢i zvéFfe a 7 zajicl. Vyjimkou v Ubytcich stavl je zvér &erna.

Nas spolek jako kazdy rok vykonal nad ramec svych povinnosti i prace na
verejnych pozemcich a to napfr. zhotoveni oplocenek pro nové zasazené
lesni plochy.

Tyto prace souvisi s podékovani za dobrou spolupraci s obci a podporu
naseho spolku. Prispéli jsme také nékolika cenami do tomboly letosniho
Obecniho plesu, kam jsme mimo dalSiho dodali i chutného kroura.

V letoSnim roce planujeme obci vypomoci s vycisténim ploch naletovych
krovin podél komunikace ke , Krizku".

MS Skalka Cejle preje vSem hezky rok 2019 a spokojeny zivot v nasi krasné
prirodé a okoli.

Jan Ohnsorg, predseda
Jan Suchy, hospodar
MS Skalka Cejle

Rocni vykaz o knihovné Cejle - rok 2018

Knihovni fond obsahuje 1542 svazkd. Z toho je nauéna literatura 148 ks a
krasna, to je beletrie v poctu 1393 ks. BEhem roku jsme dostali darem 206
knih od ob&ant nebo vyfazené z jinych knihoven.
Krajska knihovna Jihlava provedla revizi a aktualizaci knizniho fondu a
nékteré staré a opotrebované tituly vyradila.

Ctendfl méme 35 a 4 déti do 15 let. Ti navstivili knihovnu 1235krét
a také pFes internet se prihlasilo 25 navstévnika.
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Nauénou literaturu si vypQjcilo 272 &tendil a dospéli si zapujéili 855 ks
beletrie. Déti maji zajem o naucnou knihu, kterych precetly 59 a détskou
beletrii 72 ks.

Moznosti prodlouzit vypujéky vyuzilo 514 &tenaid.

Oddéleni Region z knihovny Jihlava nam poskytuje ve vyménném
fondu knihy, o které je velky zdjem. V roce 2018 jsme dovezli 8 soubord,
to je 361 svazkd.

Diky dobré spolupraci vozime soubory knih na letni tdbor MesSnice ve
Dvorcich. Pro nejmensi taborniky jsme pripravili na hru Cesta kolem svéta
100knih. Také na hru Kovbojové 100 knih a totéz pro nejstarsi Na Afriku
100 knih.

Do katalogu mizZete nahlizet na strankach
https://www.knihovna-ji.cz/

jihlava.tritius.cz -vybér katalogl - Cejle
MUOzZete si zde vybrat z $iroké nabidky tituld o co
se zajlmate nebo co by Vas potésilo. ; :
Také vyu2|vame rezervaci na knihy, o které je ,,mﬂ . —=
velky zajem.
Knihovna je nové zrekonstruovand, pfijdte se .‘
podivat.

Srdecné Vas zve Miloslava Novakova, Vase knihovnice

Cinnost Folklérniho souboru Cejlicka za rok 2018

Na zalatek rekapitulace &lend souboru
V lednu bylo v souboru 9 dévcat
-Eliska, Anetka, Adélka, Julinka, Sofinka, Verunka, Anicka, Laurinka,
Hanicka
V brfeznu odesla dvé dévcata a prisla Terezka a bylo nas 8. Od zari také
odesla Katka a Sylva, kvili pracovnim povinnostem.
Zkousky a kroje
- zkousime v Kulturnim zarizeni Cejle, kde je o nas velice dobre
postarano
- na krojich jsem také nic neménila, jen musim kroje pred kazdym
vystoupenim radné pripravit a priradit na miru jednotlivym c¢lenkam
Vystoupeni
Na kvétnové vystoupeni pro maminky jsme si pripravily pasmo, které se
skladalo z pisni¢ek, fikadel a tanct s tématikou rostlin a kvétin. Pro néktera
dévcata to bylo jejich prvni vystoupeni v krojich a méla trochu trému, jako
spravni umélci.
V &ervnu jsme jednu hodinu vénovaly viti véncl z kvétin a rdznych druht
trav, které jsme si vlastnorucné natrhaly ,v Pouliné" (kolem horniho
rybnika) a vénecky jsme vily u nas pod pergolou. I kdyz vétsSina dévcat vila
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vénce poprvé, vysledek byl celkem zdafily a maminky byly pfijemné
prekvapené.

Na konci Skolniho roku jsme také
jednu hodinu vénovaly poznani nasi
historie, femeslUm a nafadi, o
kterych zpivame v narodnich
pisnich. Navstivily jsme statek, kde
jsme vidély velké mnozstvi novych
mladat: housatka, kuratka,
kotatka; velkych i malych domacich
zvifat a dribeZe a také jsme si
mohly pohladit a nakrmit koné,
kterému jsme donesly tvrdy chléb.
Hospodyné nam jesté na zahradé
ukazala staré zemédélské stroje a ukazala nam, jak se konik pomoci
postroje do t&chto stroji zapfahal a hospodaF s nim pak pracoval na poli.
Nakonec dévcata od hospodyné dostala domaci stavu a bublaninu, na které
si s chuti smisla.

Po prazdninach jsme pilné nacvicovaly nové tanecky na tradi¢ni vystoupeni
pro dlchodce, kde jsme véak nevystupovaly z divodu dlouhého kulturniho
programu, a tak jsme si udélaly alespon vystoupeni pro rodinné prislusniky.
PFi rozsvécovani vanocnich stromu se nékterd dév&ata prestrojila za
andilky, jina za snéhové vloCky a spolecné se vSemi jsme si zazpivali pred
nadhernym Cejleckym betlémem.

Na posledni hodinu v roce 2018 jsem méla nachystané drevéné podlozky
z naseho prerostlého rakytniku, které jsme mély v planu ozdobit pfirodnimi
materidly a za pomoci ¢ajovych svicek vytvorit svicny. Bohuzel v tu stredu
odpoledne nastala snéhova kalamita a zkousku jsem musela zrusit. Svicny
jsem pak vyrobila za pomoci dcery a vnuéky a roznesla je dév&atim doma
s pranim krasnych Vanoc.

Mgr. Pavla Havlova, vedouci tanecniho krouzku Cejlicka

HC Bicy Cejle

Ani v letosni sezéné jsme nezahadleli a tvrdé bojovali O pohar mésta
TelCe. Celkem jsme nasbirali 26 bodl a umistili se na krdsném 5. misté
z celkovych deviti muzstev. Nejvice gdld padlo pFi souboji s druzstvem HC
Chlumec, kdy se nam podarilo do branky dostat 14 puk. Pri tomto zapase
byl nejaktivné&jsim hra¢em Jakub Dvorak, ktery si na svij Ucéet pFipsal 4
branky a jednu asistenci. Celkem v této sezéné bylo nasim muzstvem
do branek protihrd¢l nastfileno 102 gélG. I posledni zapas v této sezéné
byl pro nas vitéznym a dodal nam mnoho sil a eldnu do pristi sezény.
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Pro celkovy pohled uvadime tabulku s vysledky.

Bretislav Kocian

5

6. EHAFC Mufroni Telc 16 63:89 21
7. HC Vitamini Tiger’s 16 94:132 17
8. HC Jindrichovice 16 50:90 7
9. HC Chlumec 16 58:136 5




SPOLECENSKA KRONIKA

.
\

N Blahoprejeme k zivotnimu jubileu N
\ \
N \
\ Leden \
§ Jazlova Marie Cejle 76 80 let §
N N
\ 0 N\
§ Kgl?c:‘utové Vlasta Cejle 75 92 let ) §
\ 2\
\ BF , \
§ Ngrenzceol;:é Drahomira Cejle 72 70 let §
N N
N\ Dub N
§ H:Iorr?é';kové Miloslava  Cejle 53 85 let %
§ Podhorské Miluge Cejle 86 70 let §
\ \
N Kvét N
§ CK:b:VI:’l Bozena Cejle 129 70 let %
§ Jonék Bohumil Cejle 110 70 let §
§ Vesely Vaclav Cejle 69 65 let §
§ Domsa Stanislav Hut¢ 5 65 let %
N N
\ ¢ N
§ Mee;‘e’:reanVladimir Cejle 52 65 let §
\ \
R O

Vzhledem ke starnuti obyvatel Cejle, rozsifovani fad seniorl, ale hlavné
také vzhledem k aktivné&jdimu Zivotnimu stylu naSich seniorl, ktefi se
v 60ti letech neciti byt seniory, upravujeme pravidla gratulaci k Zivotnim
jubileim.

Gratulace trvale Zijicim obyvateldm budou realizovany od 65 roku véku a
nasledné kazdych 5 let. Kulturni komisi budou obCané navstévovani v den
narozenin (mimo nedéle) nebo po vzajemné dohodé.

Oslavenci, ktefi si nepreji osobni gratulaci si mohou pripravené darkové
balicky vyzvednou v obchodé DANA.
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POZVANKA NA KULTURNI AKCE

I. pololeti roku 2019

8-14.4. - Cista Vysocina 2019

I v letognim roce se mohou dobrovolnici zapojit do akce Cisté
Vysocina. Odpadky se budou sbirat podél komunikaci Cejle-Kostelec a
Cejle-Cefinek. Pytle a reflexni vesty spolu s pokyny pro sbérace budou
k vyzvednuti na obecnim uUradé od 3.4.2019

25.4. - Verejné jednani proti ulozisti v Dolni Cerekvi v 16 h
30.4. - Paleni Carodéjnic

1.6. - Den déti

8.6. - Nohejbalovy turnaj o putovni pohar starostky

15.6. - Setkani rodaku
22.6. - Rybarské zavody
29.6. - Kvadriatlon
14.7. - Pout

Terminy kurzd, vyslapt, divadel a dal$ich kulturnich akci budou
upfesnény v mésicnich zpravodajich. Cviceni jégy s pani Irenou
Veronkovou se kona kazdé uUtery od 18.30 hodin v kulturnim zafrizeni.

Nové také od pocatku letosniho roku mohou priznivci
socialni sité Facebook navstivit oficialni profil obce na

adrese https://www.facebook.com/cejle.cz

Pridejte si Obec Cejli ke svym sledovanym strankam,
at neprijdete o aktualni déni.
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PLANOVANE INVESTICNI AKCE PRO ROK 2019

Celkova rekonstrukce Vymeéna stresni krytiny
hornich garazi a stavebni Upravy budovy OU

Oprava povrchu na mistni
komunikaci Cejle - Dolni Cerekev

£ W

I

1

- Vyména détskych prvkl a
zbudovani nového povrchu na
détském hristi

- Vystavba spojovaciho
chodniku se svételnym
prechodem do lokality Ke
Klepaku

Na tyto akce byly podany zadosti o pridéleni dotace na Kraj Vysocina -
POV, na Ministerstvo pro mistni rozvoj a Statni fond dopravni
infrastruktury.

- Zhotoveni projektové dokumentace:

o pro stavebni povoleni na inzenyrské sité pro novou lokalitu ,Za
Humny"

o na opravu lesni komunikace nad fotbalovym hristém
k rezervoaru a dale smérem ke Strahovu

o na posileni a vybudovani nového vodovodniho rfadu v horni
casti obce

o pro provedeni stavby COV a oddilné kanalizace
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- Oprava bytu Vymeéna zarizeni ordinace
pro nového pana doktora

ODPADY

TFidéni odpadu je sbér jednotlivych druhl odpadl (sklo, plasty,
bioodpad...) oddélené od ostatnich. Tim se rozumi spravné roztridény
komunalni odpad podle své materialni podstaty, ktery lze posléze
opétovné recyklovat a znovu zaclenit do vyroby. Sbér odpadu probiha ve
specialnich kontejnerech radné oznacenych konkrétni sbérnou surovinou.

Odpad se tridi, aby ho bylo mozno recyklovat a tim se Setfilo
prirodnimi zdroji, tridéni odpadu ma proto velky ekologicky vyznam.

Recyklace je proces nakladani s odpadem, ktery vede k jeho dalSimu
vyuziti. Jedna se o op&tovné cyklické vyuziti odpadd a jejich viastnosti jako
druhotné suroviny ve vyrobnim procesu. Recyklace umozniuje Setrit
obnovitelné i neobnovitelné zdroje a ¢asto mizZe snizovat zatéz Zivotniho
prostredi. Hlavni prinosy recyklace jsou sniZzeni potreby tézby novych
surovin, vyuziti odpadu misto jeho ulozeni na skladku a celkové Setreni
Zivotniho prostredi.

Obrovskou zatéz pro zivotni prostredi predstavuje plastovy odpad.
Podle odbornikd bude do poloviny stoleti v ocednech vice plastd neZ ryb.
JiZ nyni pluje v mofrich pres ¢tvrt milionu tun plastového odpadu, nebo
chcete-li 5,2 bilionu plastovych kouskd. Podle odhadl 70% plastového
odpadu koncli na morském dné. Na dné Marianského prikopu, tedy v
hloubce téméf 11 kilometry, byla nalezena plastova taska.

Plasty se uz nasly i na tom nejopusténéjSim misté na Zemi, v
tichomorské oblasti Point Nemo. Védci zjistili, Ze ve vodach tam plave az
26 kusU plastu na metr krychlovy.
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Celkem 57 % plastového odpadu pluje na severni polokouli, nejvice v
severni casti Tichého oceanu. Pravé tam se nachazi takzvana Velka
tichomorska odpadkova skvrna. Vinu za to dasteCné nese rybarsky
priamysl, ktery zneéidtuje ocedn sitémi, ndvnadami a dal$im rybarskym
vybavenim. Rybarsky odpad pak predstavuje katastrofu pro morské
zivocichy.

Na jizni polokouli je nejvice znecistény Indicky ocean, ve kterém plave
vic plastl neZ v jizni ¢asti Atlantiku a Pacifiku dohromady.

Dohromady mame 6 ostrovid plastovych odpadkd.

Vice nez polovina veskerého plastu, ktery skonci v morich, pochazi z
téchto péti zemi: z Ciny, Indonésie, Filipin, Thajska a Vietnamu. Nejvyse
postavenou vyspélou zemi v zebfi¢ku znetistovatell jsou Spojené staty,
které jsou na 20. misté.

Podle studie némeckych védcl ale 90 procent plastl do mofi ptitéka
z deseti velkych rek. Osm z nich je v Asii a dvé - Nil a Niger - v Africe. Jsou
to reky protékajici nejhustéji osidlenymi oblastmi.

Jeden z nejvétsich problému v recyklaci predstavuji PET lahve. V roce
2016 se jich na svété prodalo vice nez 480 miliard, recyklovat se podarilo
ale jen polovinu z nich. A jen sedm procent z recyklovaného materialu bylo
nakonec pouzito na vyrobu novych lahvi. ProC? Je lepsi a levnéjsi vytvorit
nové plastové lahve, které navic Iépe vypadaji - jsou prizra¢né, hladké a
zakaznikim se 1épe prodavaiji.

V USA je kazdou hodinu pouzito 2,5 milionu PET lahvi. Na celém svété
se kazdou minutu proda milion PET lahvi. Od vynalezeni plastu v poloviné
minulého stoleti se ho vyrobilo po celém svété 8,3 miliardy tun. Zhruba
polovina z tohoto mnozstvi vznikla v poslednich 14 letech. Jenze podle
odhadl se pouhych devét procent vegkeré produkce recyklovalo. Dal$ich
12 procent se spalilo a zbylych 79 procent plastového odpadu znedistilo
Zivotni prostredi.

Proti znecisténi zivotniho prostredi plasty se nejlépe bojuje omezenim
jejich pouzivani. Mnoho zemi uz pristoupilo k regulaci nékterych plastovych
vyrobkd, pfedevsim té&ch na jedno pouziti. Naposledy Evropskd komise
pristoupila k rozhodnuti, které zakaze pouzivani jednorazovych plastovych
bréek, nadobi a dalSich vyrobkd. V nékterych zemich se plati napfiklad
zalohy na PET lahve, jsou zpoplatnény igelitové tasky v obchodech.

Kazdy z nds muUZe vyrazné omezit svoji plastovou stopu. Né&ktefi
vyrobci potravin své vyrobky prodavaji ve sklen&nych obalech, miZeme si
koupit mléko a mlécné vyrobky ve skle. Igelitové sacky lze nahradit sacky
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platénymi. Stejné tak plastové tasky lze nahradit platénymi nebo
sitovkami. Nakupovani v bezobalovych obchodech také prispé&je ke snizeni
plastového obalu. V Jihlavé funguje bezobalovy obchod. Zde si muzete
koupit a ve vlastnim obalu odnést: téstoviny, lusténiny, obiloviny, mouku
a krupici, orechy a seminka, susené ovoce a zeleninu, ochucovadla, oleje,
koreni, sladkosti, staCenou drogerii, mydla, kosmetické produkty. Omezit
obaly lze napf. i v feznictvi, kde si kazdy z nds muze vzit svoji krabi¢ku,
ve které uzeniny nebo syry ulozi do lednicky.

Co do kanalizace nepatri

Vzhledem k tomu, Ze se v posledni dobé& zvys$ilo mnoZstvi tuk na &istirné
odpadnich vod, ktera slouzi pro rodinné domy v nové lokalité Ke Klepaku,
ddrazné zaddme vSechny obé&any, aby dobfe zvazili, co vlévaji do svych
odpadl. Ve&kery odpad, ktery néktefi z Vas likviduji nespravnym
zplUsobem, ma v nadi obci své misto. Pokud vylévate do kanalizace
predevSim tuk a oleje, zbytky jidel nebo sedlinu z kavy, dochazi k
vytvaieni tuhych ndnosl, které brani volnému pritoku odpadni vody a
ucpava nejen vase domovni pripojky, ale i kanalizacni fad a zamezuje
kvalitnimu cisténi odpadnich vod na Cistirnach.

PRED LIKVIDACI ODPADU RADNE ZVAZTE CO
DO KANALIZACE NEPATRI:

HYGIENICKE POTREBY
détské pleny
vihcéené ubrousky
veskeré damské hygienické potireby
vatové tycinky

BIOLOGICKY ODPAD
> zbytky jidel, zeleniny, ovoce
> tuky, oleje

CHEMIKALIE A DALSI NEBEZPECNE LATKY
> barvy, redidla, lepidla, kyseliny, louhy, koncentrované detergenty a
tenzidy, mazadla, oleje, zahradni chemie, ropné latky

RADIOAKTIVNI, INFEKCNI A KARCINOGENNI LATKY

LEKY

HADRY




Moznost ziskat domaci kompostéry zdarma

Hlavnim cilem projektu je dodani dfevénych kompostéri do domacnosti
za UCelem snizeni mnozstvi biologicky rozlozitelné slozky odpadu ukladané
do popelnic. Uzivatel kompostéru za cenu minimalni prace ziska kvalitni
prirodni hnojivo.

Obec Cejle usiluje o zavedeni kvalitniho systému nakladani
s komunalnim odpadem, ktery by zarucoval ekonomickou Unosnost, jeho
likvidaci a zaroven klade dlraz na prUbé&Znou pfipravu na pldnované
zdrazeni poplatku za ulozeni komunalniho odpadu.

Zadatelem o ziskani dotace na pofizeni kompostérd bude obec. Ta
doplati cenu kompostéri nad rdmec dotace. Abychom mohli tuto Z&dost
pripravit, potrebujeme zjistit vas zajem. Proto prikldddme na posledni
strance zpravodaje kratky dotaznik a prosime zajemce o jeho vyplnéni a
doruceni na obecni Ufad nejpozdéji do 8.4.2019. Odstfizenou stranku
muUZete donést na Obecni Ufad, vhodit do schrédnky, nebo naskenovat &i
vyfotit a zaslat e-mailem na mistostarosta@cejle.cz nebo na tento e-mail
zaslat jen zpravu s vysSe uvedenymi Udaji. Umistén bude také na
internetové stranky obce v sekci aktuality.

CILEM PROJEKTU JE:

= snizit naklady na sbér a svoz komunalniho odpadu na skladku

- zvySit mnozstvi separovaného biologického odpadu v rodinnych
domech

- chranit zivotni prostredi v obci — podpora ekologickych reseni, které
jsou ekonomicky vyhodné

CO JE TO KOMPOSTOVANI?

Kompostovani je prirodni proces, pri kterém dochazi k proméné

biologickych odpadd plsobenim mikroorganismd, vody a kysliku

na huminové latky. Zraly kompost je mozno pouzit na zvyseni Urodnosti
pldy na zahrad@. Jednd se totiz o 100% pftirodni hnojivo.

KOMPOSTER

Idedini pomocnik pFi kompostovani. V kompostéru muzete uz bé&hem

jediné sezdény ziskat kvalitni kompost, protoze vyznamné urychluje
proménu bioodpadu. Bioodpad v ném nepdchne a kompostér pusobi
esteticky.

SUROVINY VHODNE DO KOMPOSTU:

- zbytky rostlin, plevele, kvéty, bramborové slupky, listi, posekana trava,
rozdrcené drevo, piliny, hobliny, kuchynsky odpad (kava, skorapky,
slupky, kustky, zbytky jidel), zemina z kvétin, trus a podestylka
drobnych zvifat (kromé& psi a koéek), exkrementy hospodaiskych
zvirat (omezené mnozstvi), slama a jiné sklizené zbytky, popel z dreva,
novinovy papir, karton, klira stromd, hadry z ptirodnich tkanin
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SUROVINY NEVH@NM) KOMPOSTU:

- plasty, sklo, kovové predméty, kameny, noviny, potistény papir, pleny,

olej a odpa’dy,nefostlinného pUvodu

SVOZ A UKLADANI BIOODPADU

I v letoSnim roce bude probihat v nasi obci sbér bioodpadu z vasich zahrad.
Svoz bude probihat kazdé pondéli v dopolednich hodinach. Prosime obcany
o ulozeni odpadu pred své nemovitosti. Vétve vzdy svazané a drobny
bioodpad uloZzeny v nadobach nebo v pytlich. Dale jsou pro vas pripraveny
na dvou stanovistich velké zelené kontejnery a na kazdém sbérném hnizdé
hnédé kontejnery. Bioodpad muZete také zavést pfimo na kompostarnu
v provozni dobée. Po domluve kdykoliv.

NABIDKA PRO OBCANY

Na na&i kompostarné si kazdy ob&an muZe nabrat kompost, ktery byl
zhotoven z materidll z vadich zahrad. U kompostu je pfipraveno sito na
prokatrovani. S sebou si vezméte pouze lopatu na nakladku.

Provozni doba kompostarny:
- v pondéli od 8 do 11:30 hod. a od 13 do 17 hod. a ve Ctvrtek od 8 do
11:30 hod.
Tel. kontakt na pana Daniela Batrlu - 736 119 598.

Svozovy kalendar obce Cejle 2019
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VOLBY DO EVROPSKEHO PARLAMENTU 2019

Volby do Evropského parlamentu 2019 se uskutecni
v terminu 24. - 25. 5. 2019

*
* Volby
* do Evropského

* parlamentu

Prezident republiky na zakladé svého rozhodnuti ze dne 8. ledna 2019 o
vyhlaseni voleb do Evropského parlamentu podle ¢l. 63 odst. 2 Ustavniho
zdkona ¢. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky, § 3 odst. 2 zdkona ¢.
62/2003 Sb., o volbach do Evropského parlamentu a o zméné nékterych
zakonl, a na zadkladé rozhodnuti Rady Evropské unie ze dne 22. kvétna
2018, kterym se stanovi doba kondni devaté volby ¢lend Evropského
parlamentu ve vsSeobecnych a pfimych volbach, vyhlasil volby do
Evropského parlamentu a stanovil dny jejich konani na patek 24. kvétna
2019 a sobotu 25. kvétna 2019.

Kompletni informace k volbdm naleznete na www.mvcr.cz.

SPOLECNE PROTI ULOZISTI RADIOAKTIVNICH ODPADU!

Dne 25.4.2019 od 16.00 hod. probéhne v Dolni
Cerekvi verejné jednani, v jehoz ramci statutarni A
zastupci obci Cejle, Dolni Cerekev, Hojkov, Milicov,

Novy Rychnov a Rohoznd, podepisi DOHODU O SPOLUPRACI PRO

BUDOUCNOST BEZ HLUBINNEHO ULOZISTE VYSOKOAKTIVNICH

RADIOAKTIVNICH ODPADU V LOKALITE CERTUV HRADEK (Dale

jen ,DOHODA O SPOLUPRACI"). Udelem uzavieni dohody o

spolupraci je spolecny postup obci s cilem zajistit budoucnost

dalSich generaci bez hlubinného uUlozisté vysokoaktivnich
radioaktivnich odpadti v lokalité CERTUV HRADEK.

Netieba k této problematice pripominat, Ze nikdo z primo
odpovédnych zastupcll Spravy ualozist radioaktivnich odpadd,

ministerstva primyslu a obchodu a vlady CR neposkytuje mistnim
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obcanlim relevantni a Gplné informace a neni prihlizeno k nazoriim
a stanoviskiim mistnich samosprav a obc¢anii. Toto jednani povazuji
vSsechny obce za zasadni poruseni principu transparentniho a
otevieného jednani, ktery je obcéantim dlouhodobé slibovan.

Vzhledem k moznym nasledkltim stavby Glozisté radioaktivnich
odpad@ v lokalité Certiv hradek pro obéany dotéenych obci a také
vzhledem k popsanému postoji zastupcl statni spravy, bude pri
verejném jednani dne 25.4.2019 predstavena strategie spolecného
postupu a spolecny zastupce obci Mgr. et Bc. Lubos Kliment.

Veskeré spolecné kroky obci jsou a budou realizovany s cilem,
kterym je okamzité vylouéeni lokality Certiiv hradek jako jedné
z moznych lokalit pro umisténi Glozisté radioaktivnich odpadu. Pro
zdar spolecného projektu a dosazeni stanoveného cile je nezbytna
podpora mistnich obc¢anii, a to nejen z primo dotcenych obci, ale ze
Sirsiho okoli, proto doufame, Ze se verejného jednani zucastnite a
prijmete nase pozvani!

ROZHOVOR SE SPOLECNYM ZASTUPCEM OBCI Mgr. et Bc.
LUBOSEM KLIMENTEM, advokatem ve Zd'aru nad Sazavou

Co vy a ulozisté radioaktivnich odpadii?

Jsem samozrejmeé jednoznacné proti tomu, aby postavili Ulozisté v lokalité
Certlv hradek. Tuto problematiku je tfeba vnimat z pohledu celého $iréiho
regionu, jehoz vyvoj a zivoty mistnich obyvatel by stavba negativné
ovlivnila.

Jak jste se stal spolecnym zastupcem obci ve véci ulozZisté?

Tato otazka ma dvé roviny, jednat tu objektivni, a to je dotaz spiSe na
dotéené obce, pro¢ se pro mé rozhodly, ale myslim si, Ze za to mdZe moje
pUsobeni jako spole¢ného zastupce obci v okoli Brzkova. Tam &eli presné
tomu samému problému, co vy, jen s tim rozdilem, Ze u Brzkova chtéji
otevfit uranovy ddl. Od roku 2015 bojujeme s mistnimi za to, aby se nékdo
zamyslel nad ekonomickymi, spolecenskymi a ekologickymi nasledky
mozné tézby uranu, a rekl, ze to je celé nesmysl. Diky odporu mistnich
obyvatel a spolecnému postupu obci se nam u Brzkova celkem dafri. Za tfi
roky se zastanci tézby nikam neposunuli. No a tou druhou je rovina
subjektivni, a tady si myslim, Zze s troskou nadsazky mohu Ffict, Zze mi tato
kauza a CertQv hradek byly souzené.

Jak tomu mame rozumét, Ze Vam jsou Certiiv hradek a uloZisté

souzené?
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Asi bych zacal u toho, Ze sice kanceldf mam ve Zd4aru nad Sazavou, ale
autem to sem mam sotva ctvrt hodiny, do Rohozné jsem jezdival uz jako
dité na tabory, na Cefinku jsem se udil lyZovat, a takto bych mohl
pokraCovat dale. Celou véc s ulozistém dlouhodobé sleduji, a tak néjak
jsem tajné doufal, Ze se mi nékdo ozve.

A nakonec se nékdo ozval?

Ano, v lednu mi psala mail pani starostka Novakova z Cejle, tak jsem ji
hned odepsal, Zze na tento mail ¢ekam jiz nékolik let. A potom uz to Slo
rychle, v Unoru jsme se potkali v Hojkové a od té doby na tom vsichni
délame.

Co si predstavit pod terminem spolecny zastupce, co budete
konkrétné délat?

Fakticky Ferdu Mravence, prace vSeho druhu, stejné jako v Brzkoveé.
Pravni¢ina, marketing, PR, tedy konkrétné ptiprava podkladd, smluv a
listiny, tiskové zpravy, ucast na verejnych jednanich, prosté vSechno, co
bude treba.

Jaké Sance maji obce proti SURAO a MPO?

Tady je potreba vzit v Uvahu to, ze se jedna o véc verejného zajmu a malé
obce nejsou vybaveny financné a personalné na to, aby se mohly v téchto
ohledech mé¥it s Grady jako je SURAO & MPO. Tyto Grady maji obrovské
rozpocCty, tiskova a PR oddéleni, ni¢im takovym malé obce nedisponuji.
Nicméné malé obce, pokud maji podporu mistnich ob&and, jsou schopny
uspét, jen nesmi hrat podle pravidel.

Obce nesmi hrat podle pravidel, co si pod tim mame predstavit?

Nesmite hrat podle pravidel MPO a SURAO. Oni fakticky chté&ji, abyste
cekali, co oni vymysli a, abyste to pripadné napadli soudné atd. Ale k ¢emu
Vam to bude? U spravniho soudu bude spor nékolik let, i kdyz vyhrajete,
tak to dostane na stll ten samy ministr, trochu své plvodni rozhodnuti
poopravi a rozhodne stejné. TakzZe toto neni cesta. Musite si uvédomit, ze
vybér lokality neni otazkou pravni, ale politickou a posledni slovo bude mit
vldda CR. Vy tady disponujete tajnou zbrani a musite prevzit iniciativu a
urcovat pravidla hry!

Jakou tajnou zbrani tady disponujeme?

Doc. Lastovicka to oznacuje jako nejvétsSi narodni bohatstvi. Lokalitou
CertQv hradek prochazi evropské rozvodi. To by jesté samo o sobé nebyla
ta tajna zbran, ale co se déje s vodou z Certova hradku? Z jedné strany je
na ni zavislé zasobovani pitnou vodou v Jihlavé a z druhé strany voda tece
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do Zelivky, tedy kli¢ového zdroje pitné vody pro Prahu a Stfedocéesky kraj.
A tajnda je proto, ze o ,skvélém" napadu navozit desetitisice tun
radioaktivnich odpadl do kli¢ového hydrologického zdroje narodniho
vyznamu nikdo za hranicemi dotcenych obci neuvi.

Co se s tim da délat, aby se o této problematice dozvédéli lidé i za
hranicemi dotcenych obci?

Prvni véci je spolecny postup, to by bylo jiz splnéno, dohoda o
spolupraci by méla byt podepsana 25.4.2019. Druhou je spolecna
strategie, ta bude predstavena také 25.4.2019 pfFi verejném
jednani v Dolni Cerekvi. A tou treti a nejdilezitéjSi je podpora
mistnich obcani, a to nejen z primo dotcenych obci, ale ze Sirsiho
okoli. Stavba ulozisté fakticky ovlivni budouci generace navzdy.
Uskladnény odpad bude radioaktivni_ desitky tisic let. Proto je
potreba, aby se nas sesSlo v Dolni Cerekvi 25. dubna co nejvic a

zapocali jsme cestu k zachrané Certova hradku.
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ZS a MS CEJLE

Konec zimy v cejlecké skole

Pocatek roku 2019 do nasi Skoly prinesl dobré zpravy. Jednou z nich
bylo schvaleni pokracovani jiz Uspésné ukonceného projektu z tzv. Sablon.
V rdmci projektu Rozvoj ZS a MS Cejle II budeme moci jesté vice rozvijet
nase déti a zaky. Pedagogové se budou dale vzdélavat v oblastech jako je
ctenarska a matematicka negramotnost, osobnostné socialni rozvoj,
inklusivni vzdélavani, polytechnické vzdélavani, kariérové poradenstvi,
Ctenarska gramotnost apod. Také budeme moci do naSich fad prijmout
nové posily. Jiz nyni do Skoly nastoupi Skolni asistentka, od zafi se pozice
chivy ve 8kolce pfeméni také na pozici skolnl asistentky.

PocCatek roku neudélal radost | <4
jen  mné v podobé schvaleni
projektu, ktery kvalitu nasi Skoly
zase 0 néco zvysi, ale také nasim
7akim. Aclkoliv leden byl ve
znameni ukoncovani prvniho
pololeti, dokazali jsme si ho uzit.
Skolaci se spoleéné s kamarady ze §
Skolky vypravili ke krmelci nakrmit
lesni zviratka. Kromé turistiky a
pobytu na Cerstvém vzduchu jsme
se naucili, ze musime myslet na
zviratka a pomahat jim. V lednu
jsme se starSimi zaky navstivili
cejlecky obecni Urad, kde jsme se od
pani starostky dozvédéli zajimavosti
o Cejli a jejim okoli. Propojovani
¢innosti Skoly a sSkolky bylo také
v tradi¢énim  zimnim  karnevaly,
tentokrat tematicky zaméreném na pohadkove postavy.

Asi nejoCekavanéjsi byl 31. leden 2019. Dopoledne patfilo predavani
pololetnich vysvédceni. Mam radost, ze vSichni zaci prospéli nebo prospéli
s vyznamenanim. Vecer jsme se vsSichni opét sesli ve Skole — na programu
bylo spani ve skole. Nejdrive jsme si zahrali hry, prosli stezkou odvahy,
povelefeli a zhlédli pohddku. Po ulehnuti do spacdk( byl prostor pro
povidani.
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Mame za sebou mnoho
zabavného a poucného, ale co nas
_ Ceka v pristich tydnech?
| % JiZ nyni se téSime na nové déti
B do Skolky a nové zaky do 3koly.
2N S budoucimi Skolaky a jejich rodidi
cls se potkdme pfi zapise 4. 4. 2019 od

. e 15:00 do 17:00 v zakladni skole.
S budoucimi skolkacky a _]e_]ICh rodiCi se tésim na vidénou 2. 5. od 15: 00
do 17:00 v Feditelng. S sebou, prosim, doneste rodny list ditéte a svUj
ob&ansky prikaz. Pro urychleni zapisu jak do ZS, tak do MS, doporuduji
stahnout si na nasSich strankach prihlasku, v klidu si ji doma vyplnit a
donést s sebou. Soucasti prihlasky do Skolky je potvrzeni praktického
|ékare pro déti a dorost.

Mgr. Ing. Marta Kozdas, reditelka Skoly
Logopedicka prevence v materské skole

Logopedicka prevence je dllezitd zejména pro déti preddkolniho véku.
Prdvé proto se ve vyuce v na&i matefské $kolce snazime klast diraz
nejenom na spravné vyslovnostni navyky, ale samozirejmé ho klademe i
na rozvoj komunikacnich schopnosti jednotlivych déti. Jednou ze
zakladnich soucasti logopedické prevence je podpora pohotového vyuzivani
slovni zasoby, ktera jde ruku v ruce s takovymi dovednostmi, jako jsou
predstavivost a v neposledni Fadé i vybaveni si konkrétnich pojmd, které
Uzce souviseji s béznym zivotem.

Ke spravnému rozvoji vyse
zminovanych komunikacnich
kompetenci ve Skolce vyuzivame
rizné metody, které déti pfirozené |
prijimaji jako soucast hry. Velmi se =
nam osvédcilo napfiklad vypravéni
piibéhu podle obrazkd nebo podle
pohadky. Pro vékové starsi déti
celou hru zpestrujeme tzv. hrou na e N
schovavanou, kdy naptiklad ¢ast obrazkd zakryjeme, a v misté, kde
obrazek chybi, ma dité prostor pro svoji predstavivost - tj. vdaném misté
vypravi pribéh podle sebe nebo podle toho, co si z pohadky zapamatovalo.

Pro déti jsou také velice vdéénym tématem hadanky. Prostymi
otazkami: ,Co to je?" nebo ,Kdo to je?", se déti uci popisovat napriklad
vlastnosti predmétu nebo vzhled konkrétnich postav. Oblibena je také
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pantomima, kdy pfedskolakim predvadime uréité profese nebo pocity, a
déti popisuji, co vidi nebo hadaji, o kterou profesi se jedna.

K rozvoji slovni zasoby a pohotovosti jisté prispiva hra, u které uréime
prvni slovo - vétsSinou podstatné jméno, a pomoci otazek déti motivujeme
k dalSimu pridavani slov do véty.

Velmi popularni je hledani schovanych chyb v textu. Détem c¢teme
znamé pohadky a ony maji za ukol poznat, kde je v pohadce chyba a danou
pasaz prevypravét tak, aby byla spravné.

V ramci rozvoje slovni zasoby a
logopedické prevence povazujeme
za velmi dlleZitou spolupraci s rodici
a celkovou provazanost vyuky ve
Skolce s domaci pripravou déti na
jejich budouci nastup do zakladniho
vzdélavani. Rodi¢dm doporuéujeme, &
aby détem co nejvice Cetli a s détmi
si povidali o riznych tématech. Pro
domaci  procviCovani  nabizime
nasledujici inspiraci:

* Co by bylo, kdyby nebyla tma?

* Co bych si pral/a, kdybych méla kouzelny prsten?

* Kam bych chtél/a jet na dovolenou a proc?

* K ¢emu potrebujeme slunicko?

* Odkud se bere dést?

* Co by se stalo, kdyby nebyly vcely?

* Co bys udélal/a, kdybys byl/a kouzelnik?

apod. 5
Mgr. Drahoslava Dolejsi, vedouci uditelka MS

Zimni aktivity ve skolce

D&ti maji zimni obdobi velice rady. Nejen kvdli Vanocim, ale také
proto, Zze napadne snih a mohou si venku uzit spoustu zabavy. Letos nam
zima prala a snéhu jsme si uzili dost. Spolecné jsme ho vyuzili ke
koulovani, stavéni snéhuldkd, bunkrd, bobovani a vytvareni ,andéli¢kd".
Uskutecnila se i vyprava ke krmelci, kam déti z MS i ZS donesly zviFfatkiim
potravu a pomohly jim tim preckat zimu. Zaroven se dozveédély zajimavé
véci o prirodé a zviratkach.
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V ramci dopolednich programi v MS, B
jsme si s détmi povidali o zimni pfirode, o &
zviratkach a jejich stopach, jak zviratka
prezimuji. Zabyvali jsme se tématem zimnich
sportd, které jsme ztvarnili nejen ve vytvarné,
ale i v dramatické cinnosti (déti si zahraly na
lyzare, snowboardisty, bézkare, krasobruslare,
sankare atp.). Déti se nauclily spoustu
basnicek, rikadel a pisni se zimni tématikou.

V ramci vytvarnych Ccinnosti kreslily
a vyrabély, za pouziti rlznych vytvarnych
technik a materiald, napfiklad betlém, zamrzl3
okna, snéhuldky aj. Déti si také zkusily vyrobit
,domaci snih®, ze kterého si vymodelovaly
snehulaky.

V ramci pohybového krouzku Déti na
startu jsme se v prvnim pololeti Skolniho roku .
vénovali cvitenim a hrdm zaméfenym na .
koordinaci pohybl, rozvoji rovnovdhy a m
stability. Deti tyto aktivity velice bavily a s - w
nadenim se do nich zapojovaly. V druhém & & *
pololeti pfiddme ndacvik nékterych prvkid a |
cvikQ z gymnastiky.

Markéta Trnovskd, DiS., ucitelka MS ' =

Co maji zvladat déti pri nastupu do skoly

Zapis do prvni tridy je v zivoté kazdého ditéte velkou udalosti. Velmi
vyrazné ho Casto prozivaji i rodice. Stoji pred nimi zasadni rozhodnuti,
kterou Skolu pro svoje dité vybrat. A zaroven i obavy, aby jejich dité u
zapisu uspélo.

Proto si nyni miZzeme shrnout, co je z nadeho pohledu dilezité, aby
dité u zapisu zvladlo.

Skolné zralé dité by se mélo soustfedit aspori 20 min na danou
¢innost. Mélo by zvladnout pracovat s ucditelem samo bez rodice. VSechny
hldsky by mély byt spravné vyslovované. Velmi dulezité je sluchové
rozpoznat pocatecni a koncovou hlasku ve slové. Dale by vSak dité mélo
rozlisit i zvukové podobna nesmyslna slova napr. soni- sony, bokl - bokl.
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I zrakové vnimani je velmi
ddlezité. Dité& by si mélo vdimat i
mali¢kych odlisnosti - jako je treba |
jen opacné otoceny obrazec.

A v neposledni fadé by doma
méli rodiCe zapracovat na spravném
Uchopu psaciho nacini. Spatny i@
Uchop se uz totiz ve Skole neda
témér napravit.

Mgr. Lenka Volfova,
tfidni ucitelka zS

Sportovni aktivity ve skole

I novy kalendarni rok nase Skola zahajila v aktivnim duchu. Jako
povinna soucast télesné vychovy byl do osnov i letos zarazen plavecky
vycvik, na ktery se vétSina déti velice tésila. Hned na pocCatku vycviku byly
déti rozdéleny do nékolika oddill podle jejich plaveckych schopnosti. Kazdy
oddil je pojmenovan podle urditého vodniho tvora. Vznikl nam tedy oddil
KaprQ, Delfinkl, Kadenek a podobné. Toto zpestfeni TV je pro déti vitanym
zpestrenim a mame na néj pouze kladné hodnoceni. _

19. Unora méli nadi Zaci [echershgy)
jedine€nou moznost nahlédnout do k1] :
zakulisi hokejového klubu Dukla )
Jihlava. Zejména chlapci z této
zpravy byli u vytrzeni a chystali si
véelijaké véci k podpisu od hracg,
které obdivuji. Nékteri dokonce jeli
na exkurzi se silnym kaslem a
rymou. Tolik pro né bylo dilezité vidét hra¢e a zdzemi svého oblibeného
tymu. Na samotné exkurzi déti zaujalo zejména , peklo™. Peklem nazyvaji
hraci tymu posilovnu, ve které denné trénuji a pripravuji se tak na zapasy.
Dé&ti si mohly vyzkouset rlzné posilovaci stroje a dokonce, coZ je velmi
bavilo, i boxovaci pytel. Kdyz se plné zazitkl vratily do $koly, neustdle
opakovaly, jak se jim na exkurzi libilo, a ptaly se, kam pojedeme pfisté.
Dlouho jsme ve Skole neslySeli o nicem jiném, nez jak to bylo v pekle
,bozi".

A konecné se v zavéru mésice Unora, a pocatku brezna, uskutecnil
dlouho planovany a pripravovany lyzarsky vycvik. Ve skiarealu Kremesnik
jsme tfi dny pilné zaméstnavali mistni zaméstnance vleku. Pro déti byla
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pfipravena rlznd cvi¢eni pro zdokonaleni jejich lyZzafskych schopnosti.
Musim s hrdosti fict, ze i kdyZz mezi nami byli UpIni zacatecnici, uz druhy
den jsem véichni bez problému lyZzovali z vrcholu sjezdovky. Po kazdém
lyZzovani pro nas byl prichystan skvély obéd v hotelu Kfremesnik a posledni
den to byl dokonce, détmi velmi ocenovany fizek s hranolky. Posledni den
vycviku jsme zakoncCili tradicnim slalomem na cCas a po obédé déti jiz
vyrazily primo vstric jarnim prazdninam.

Bc. Lukas$ Rédl, ucitel ZS, vychovatel SD

Oblibena jidla ve skolni jidelné

V nasi Skolni jidelné poddvame détem pokrmy tak, aby spliovaly
nutricni doporuceni Ministerstva zdravotnictvi a aby déti mély moznost
ochutnat riznorodé i méné tradi¢ni pokrmy.

I presto k oblibenym pokrmUim nasich déti stale patfi koule v rajské
omacce, veprova kyta na paprice, bramborové Specle s anglickou slaninou
a se zelim. Z polévek jsou to opét rajska, Spenatova a kulajda. A
samozirejmé détem udéla radost i sladky pokrm, nejvice krupicova kase.

Déti do jidla nenutime, ale snazime se dodrzovat pravidlo nasi jidelny,
pokrm alespon ochutnat a to se nam vétsinou i osvéddi.

Pfejeme nadim stravnikim at jim stale v nasi jideln& chutna.

Eva Karagiozi, vedouci SJ

Chiiva v materské skole

Prace chdvy mi byla v minulém roce nabidnuta a ja, kterd jsem do té
doby pracovala v Uplné jiném oboru, jsem ji s J I
vdékem pfijala. Prvotni obavy z nezndmého | . |
postupné vystridal obdiv a uUcta k praci vSech
zamé&stnancd. Vid&la jsem $kolku z jiného
pohledu, nez jako mama tri déti. Byla jsem
prijata do milého pracovniho kolektivu a pomalu
se snazila dostdt vSem povinnostem, které
vyplyvaji z pracovni napIné. Jako chuva mam za |
ukol poméhat nejmlads$im détem pfi adaptaci, pfi |
stravovani, zvladani hygienickych navykd & |
zakladnich dovednosti a pri tom vSem dbat na
jejich bezpecnost. Mnohé z déti mé mile
prekvapily svou samostatnosti pri jidle ¢&i |
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oblékani. Pfipomnélo mi to, jak je dllezité od raného véku vést déti k
samostatnosti. Ocenuji i zdravé stravovani, které skolni kuchyné nabizi.

Z pocCatku bylo pro mé také narocné vytvorit si zalozni banku ¢innosti,
pokud jsme z nejrizné&jdich divodld musely zmé&nit program a nabidnout
détem nahradni aktivitu podle jejich momentalniho rozpolozeni. Velmi
ocenuji kreativitu mych kolegyn, které rozviji osobnost déti po vSech
strankach.

Michaela Sebestova, chliva MS

Blizi se zapis do materské a zakladni skoly

Jarni prazdniny jsou nenavratné pry¢, zmizely posledni zbytky snéhu
a jiz mUZeme spatfit prvni snéZzenky. Blizi se prvni jarni den. A nejen ten.
V jarnich mésicich se také uskutecni zapis do materské a zakladni skoly.
S uprenym pohledem na své ditko si témér kazdy rodi¢ rika, zda to
zvladne, jestli se mu bude ve Skolce ¢i Skole libit, jaké bude mit kamarady,
zda budou uditelé hodni. Déti vétSinou nic takového neresSi a tési se.

V nasi materské Skolce je .2y N ’ =

jedna smisena resp. heterogenni
tfida. Vzhledem ktomu, Ze jsme g
mensi obec a navzajem se zname,
tak nova skol¢atka poznaji ve Skolce §
zndmé tvare svych kamarady |
z détského hfristé nebo kulturnich
akci poradanych pro déti. To je pro
nové déti vyhoda a urcité jsou za to
radi i jejich rodiCe. Diky smiSené tridé vznikaji prirozené skupinky déti, a
to nejen podle véku, ale i podle individudlnich schopnosti. Déti si hraji nebo
pracuji ve skupinkach nebo individualné podle aktivit, které jim pfipravuji
pani ucitelky. Stejné tak, jako ziskavame cely zZivot cenné zkusSenosti od
rodi¢d, babi¢ky a dédeckové nam dokazi poradit, zkusené&jsi kolegové
v praci pomahaji, tak i zde se mladsi déti uéi ziskavat zkusSenosti a
dovednosti od starSich a naopak starsi déti ziskavaji prosocialni zkuSenosti
v kontaktu s mensimi détmi - mohou je ucit, pomahat jim a naucit se
respektu. V takovém kolektivu déti se méné cCasto vyskytuje nezdrava
soutézivost. Vyhodou smisené tridy také je, Zze spolu do tridy chodi
sourozenci. StarSi sourozenec se ujima role uditele a ochrance svého
mladsiho brasky nebo mladsi ségry. Velkym prinosem je umisténi budovy
zakladni a materské skoly. Déti maji témeér na dosah les a sportovni areal,
kde mohou v klidu a bezpedi stravit ¢as uréeny pro venkovni aktivity.

52



Kazdy z rodiél, jehoZ dité nebo déti jiz matefskou $kolku navstévuji, jisté
zaziva okamziky, kdy se od nadSeného ditéte dozvida, co vSechno prozilo.
Prostrednictvim webovych stranek mohou rodice spatfit nezapomenutelné
usmeévy svého ditéte pfri cinnostech, které pani ucitelky pripravi a
zdokumentuji. Za coz jim patfi velky dik.

A jak se z predskolackd stanou
Skolaci? Na zacatku zari prijdou do
,Své" Skoly s aktovkou na zadech a
vyjdou o patro vysS. Mezi své
kamarady a ucitele, které dobrfe B
znaji, a se kterymi je spojuji Fosd
spoleCné zazitky. Détem odpada =g
stres z nového prostfredi a z
neznamych lidi. Nase zakladni Skola *
je tzv. malotiidka, kde se vzdé&lavaji déti rlznych vékovych kategorii.
V materské Skole jsou déti rozdilného véku a totéz plati i o zakladni Skole.
MOZeme fici, Ze se déti zdokonaluji v dovednostech, které si osvojily
v materské skole - spolecné se ucit, pomahat si, respektovat se. VSechny
vyhody a pozitiva, kterd plati pro smiseny kolektiv v materské skole, plati
i pro Skolu zakladni. V mensim kolektivu déti je prostor pro individualni
pristup a ucitelé se mohou détem maximalné vénovat. Déti i ucitelé maji
okamzitou zpétnou vazbu a ucitelé velmi brzy odhali silné a slabé stranky
svych 2a¢kud. U¢itelé svym pfistupem pomahaji rozvijet zdravé sebevédomi
déti a rovnéz se snazi oteviené komunikovat s rodiCi. Déti jsou vedeny
k tomu, aby se aktivné podilely na déni v obci: Pravidelné pomahaji
s Uklidem obce vitaji své Cerstvé narozené spoluobcanky a také zpestruji
setkani seniorl. Dé&ti se podili na iRt
tom, aby se ve tfidé citily dobfe a 4
bezpecné. Stanovuji si pravidla a
dohlizeji na jejich dodrzovani.
Ucitelé podporuji komunitni kruhy, §
kdy déti maji prostor se vyjadrit, co
je tési, co se jim povedlo, ale i
naopak co je trapi a co by si praly 7
zménit. Oteviena komunikace je
velice dlleZita v roding, mezi partnery, ve §kole, v zamé&stnani. Pro déti je
urcité velkym prinosem, Ze je komunikace podporovana. Diky venkovni
ucebné a zahradé m{ze vyuka probihat venku. D&ti maji praktickou vyuku,
mohou pobyvat na ¢erstvém vzduchu a primo si ukazovat, co vidi, co slysi,
co citi. A to je mnohem vic, nez kdyz si to prectou v ucebnici. Pfi vhodnych

prilezitostech nebo mimoradnych udalostech si déti mohou vyzkouset
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projektové vyucovani, kdy se rozdéli do skupinek a spole¢né zpracovavaji
zadany ukol, pri ¢emz se snazi propojit redlnou situaci a nabyté védomosti.
Na zavér své vysledky prezentuji. Tento zplsob vyuky jisté déti oceni
v dospélosti ve svém zameéstnani.

Vérim, ze si zde déti vybuduji pratelstvi na cely zivot, pochopi, jak je
dilezité a uzite¢né se podilet na déni v obci, a Ze nastavend pravidla
slusného chovani, respekt, vzajemna tolerance a ochota pomoci je bude
provazet cely zivot. Velké podé&kovani patfi nadim ucitelim, ktefi je
podporuji, motivuji a k tomuto pfrispivaji.

Ing. Edita Marianusova, predsedkyné skolské rady
— zastupce zdkonnych zastupcl

Zapis do 1. ro¢niku

4. dubna 2019 od 15:00 do 17:00

Zakladni sSkola a mateiska sSkola Cejle,
prispévkova organizace poskytuje zdkladni
vzdélavani zdkim na 1. stupni zdkladni Skoly. Nachazi se v
malebné mensi obci vzdalené cca 10 km od krajského mésta Jihlavy.
Diky umisténi na okraji Cejle nabizi klid, bezpec¢i a aktivni vyZiti
pro déti. Vzdélavani naukovych pfedméti na zdkladni Skole
probihd ve dvou tfidach.

Pedagogicky sbor

Pedagogicky sbor se skladé z odbornikii v oblasti
primarni, specialni a vSeobecné pedagogiky. Diky
profesionalité naseho pedagogického sboru déti
nachdzeji jistotu, porozumeéni individudlnim potfebam,
citlivy a spravedlivy pfistup. Samoziejmosti je vysoky
standard vzdélavani (aspéch pfi prijimacich zkouskach
na viceleta gymnazia) s ohledem na vzdélavaci potencial
kazdého jedince. Détem a jejich rodi¢tim poskytujeme
specialné pedagogickou podporu formou poradenstvi,

pfipadné individualni ¢i skupinové préce.

Zakladni skola a materska Skola Cejle

- Skola, ktera vas obejme

Mizete nas po predchozi domluvé navstivit na adrese
Cejle 116, 588 51 Batelov.
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V piipadé zajmu o dal$i informace o moZznostech vzdélavani Vaseho ditéte v nasi skole nas
nevahejte kontaktovat. Vice informaci obdrzite na internetovych strankéch skoly zsams.cejle.cz.

Co nabizime ot

Rodinné prosttedi malé skoly, kde vsichni k sobé mame blizko
Individualni pfistup ke kazdému ditéti je
samoziejmosti

Maly pocet zaka ve tfidé zajistuje péci o
kazdého zdka

Anglicky jazyk mame jiz od 1. ro¢niku
Prvnacky  ucéime  efektivni metodou
splyvavého ¢teni

Nasi kvalitni pedagogové maji radi svou préci
Malotfidni koncept rozviji samostatnost a potencial déti

Skolni stravovéni respektuje zdravy Zivotni styl

Skolni druzina se zamétuje na aktivni traveni ¢asu

Skolni poradenské pracovisté se zkusenou specialni pedagozkou
pomaha détem i rodi¢im

Rozvijime déti podle jejich mozZnosti (se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, déti nadané)

Zé&ky také rozviji nabidka z4jmovych krouzkd (p¥irodovédny,
keramika)

Poradadme vecirek pro pataky a ptiznivce skoly

Vedeme déti k udrzitelnému rozvoji - ucéime chranit svoji
planetu

Zatazujeme projektové vyucovani - ué¢ime se spolupracovat

K nam je dobrd dopravni dostupnost z Kostelce, Dolni Cerekve,
Dusejova, Mirosova, Hubenova, Hojkova, Jihlavy

Obecni trad Cejle poskytuje slevu na poplatek za odpady pro
cejlecké zdky ZS a piispévek 2000 K¢ pro rodi¢e kazdého
prviiacka (bez ohledu na bydlisté zaka)

Déti jsou u nas Stastné!
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Charita 2019

Ceska republika
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VYTEZEK ZE SBIRKY V CEJLI
CELKEM 11 000,- K¢

Tato éastka byla poukdzana na konto Charita Ceské republika
a dle potrebnosti bude rozdelena, podle prislusnych kritérii.

Vsem, ktefi nam jakoukoliv ¢astkou prispéli, jesté jednou
zesrdce dékujeme.

Dékujeme i kolednikiim:

AlZbéta VuSkova, gymnazium Jihlava
Kacenka Kostalova, ZS Kostelec

Filip Kostal, ZS Kostelec

Ales Vecera, ZS Kostelec

Jan Dvorsky, ZS Kostelec

Justynka Noskova, ZS Trest

Natélka Kotlarova, ZS Trest

Andrejka Penhakerova, ZS Trest

Vitek Snajdr, ZS Trest

Michal Snajdr, ZS Trest

Daniel Bartik, ZS Trest

Marianek Kinsky, MS Mozaika — Pastelka
Lucinka Kinskéa, MS Mozaika - Pastelka
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PRISPEVEK OBYVATEL CEJLE

Redakce zpravodaje byla pozadana o otisténi nize uvedeného prispévku
obyvatel.

Mezi nékterymi lidmi v nasi obci se objevuji Umysiné Sifené nepravdy a
nepresnosti o praci pani starostky a zastupitelstva. Pro mnohé se stala
prace pro obec praci dobrovolnou a nad ramec vlastnich povinnosti a
jedinou jejich ambici je stale zlepSovat zivot v nasi obci. Skoda, Ze se o
praci jinych skutec¢né a férové zajimame, az kdyz o "néjaky servis"
prijdeme.
Nastésti je v nasi Cejli stald pfevaha obdand, ktefi si prace druhych pro
spoleCnou komunitu vSimaji a ceni.
Seknic¢ka Antonin, mistostarosta

Podékovani

Konec roku je spojeny se spoustou myslenek. Clovék hodnoti predchozi rok, ale
snazi se zhodnotit i pfedchozi Iéta. I my, starsi obCané, toto délame.

A nase myslenky nas dovedly az sem. Pri nasem obvyklém sedanku, jsme totiz
spolecné prisli na to, ze bychom chtéli verejné ocenit nasi starostku, Pavlinu
Novakovou.

Nikdo z nas neni dokonaly a kazda prace s lidmi je naro¢nd, a starostovani o to
vic. Je totiz jasné, Ze na takovém postu neni mozné se zavdécit vSem. Vzdycky se najde
nékdo, kdo s vami nebude souhlasit.

Pavli, chceme, abys védéla, ze si tvé prace pro Cejli velice vazime a rozhodné ji
nebereme jako samozrejmost. Je za tebou vidét kus dobré a poctivé prace. Napriklad
kulturni Zivot v Cejli se béhem par let zménil na tu nejvyssi Urovenl a my jsme za to
rady.

Jsme hrdé, ze jsi nase starostka a snad ti nase slova vdéku dodaji spoustu
energie, které té povzbudi pro dalsi roky v postu starostky.

Cejlecké seniorky
CESTOVATELSKE LEGENDY

Kazdy z nas rad cestuje, poznava novy kraj i kulturu, pfirodu a krasy
okolniho svéta. Tento sen se splnil dv&ma nasim cestovatelim Jifimu
Hazelkovi a Miroslavu Zikmundovi. Dokonce v dobé, kdy vycestovat za
hranice nasi zemé nebylo tak lehké, procestovali bez nadsazky témér cely
svét.

Pribéh nejslavnéjsi Ceské cestovatelské dvojice zacal jiz setkanim na
Vysoké Skole obchodni v Praze r.1938. Zrodilo se celozivotni pratelstvi.
Po uzavreni Skoly béhem okupace se zdokonalili v cizich jazycich a zacali
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prekreslovat nedostupné mapy a pracovali na tajném planu navstivit pét
kontinenty. Jak v r.1946 dostudovali, podali automobilce TATRA, Gfadim
a ministerstvu zpracovany navrh planu na cestu kolem svéta. Nejdrive
etapu do Afriky a Ameriky. Po peclivé pripravé vyrazili na cestu jiz v
dubnu 1947. Na cestach sjednavali kontrakty, psali reportaze i posilali
prispévky do rozhlasu. Nataceli celovecerni filmy. Toto vSe vzbudilo veliky
ohlas, a tak se v dubnu r.1959 vydali ve dvou tatrach 805 na druhou
etapu cesty. Nejvice je zasdhla okupace Ceskoslovenska sovétskymi
vojsky v r.1968 se kterou nesouhlasili. Z druhé cesty stacili vydat pouhé
tri cestopisy. Jejich knihy byly stazeny z verejnych knihoven. Hanzelka a
Zikmund nesméli dostat praci, publikovat a verejné vystupovat.

VsSe se zménilo po listopadu 1989. Miroslav Zikmund podnikl cesty do
Australie, na Sibif a Sri - Lanku a na Maledivy.

SvQj rozsahly archiv vénovali méstu Zlinu. V muzeu jihovychodni
Moravy je stala expozice ,S inzenyry Hanzelkou a Zikmundem péti
svétadily." Miroslav Zikmund se letos 14. Unora ve zdravi dozil
vyznamného jubilea oslavil 100 let.

Své cestovatelské zazitky zaznamenali v knihach napfiklad:

Tam za rekou je Argentina, Pres Kordillery, Za lovci lebek, Obraceny
pUlmésic,

Afrika sni a skute&nosti, Svétadil pod Himaldjem a dal&i. Nejnové&jsi je
vydani Stoleti Miroslava Zikmunda-cestopis zZivotem.

Motto vyznamného cestovatele Miroslava Zikmunda by mohlo byt:
Mam plnou hlavu pland, co . - '
jesté chci, co potrebuji
udélat. Je spousta Véci,
kterym chci prijit na kloub, je
mnoho toho, na co si chci |
udélat nazor sam. Jako tehdy |
kdyz jsem chtél jet, kam |
nejdal to pdjde.

-

» | Mivaslav Zikmuand it Hanzelk
STulEII :
¥ - 2
A -

ZIKMUNDA

CESTOAIS 2IVOTEN,

MIROSLAY ZIKMUND, PETR HORKY,
MIROSLAY NAPLAVA A VLADIMIR KROC

JSME TO CO JIME

Vime co jime? ..... a proc?

Vazeni a mili ¢tenari. Vzhledem k tomu, ze mam doma
¢tyri chlapy a jsem deformovana svym povolanim, zajima
me, jak je nasytit a pfi tom jim nenapadné podsouvat
néco ze zasad zdravé (mozna spis pestré) stravy. Pravda,
u toho nejmensiho zatim tvrdé narazim na jeho naprosto
jasné formulované pozadavky a pevné nazory ®.
Informaci o tom proc to i ono jist nebo nejist je nepreberné mnozstvi, tak
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se tim zkusime néjak ,prokousat™ a treba Vas inspirovat ke kreativité
v kuchyni a nasledné treba i lepSimu pocitu, ze pro své zdravi néco délate.
A treba i objevime souvislosti mezi vécmi, kde byste je opravdu nehledali.
Snad Vas to bude alespon trosku bavit. Na zacatku mi dovolte Vas jen
informativné sezndmit s rdznymi stravovacimi styly. Divody k ,jinému®
stravovani mohou byt rizné. At uz ekologické, nabozenské, filozofické, ale
tfreba i zdravotni...Asi vSichni vite, ze jsme bud',masozravci®, ,vSezravci" -
ti v nejvétsi mire trpi nadvahou, nebo vegetariani, ale s vegetarianstvim to
neni tak jednoduché. Tak pojdme na to©®

Semivegetariani - ze stravy vylucuji tmavé druhy mas a vyrobky z nich,
ale jedi ryby, dribeZ i potraviny Zivo¢i&ného plvodu jako mléko a mlééné
vyrobky. Lze je oznadit za nejbenevolentnéjsi zplsob vegetarianstvi.
Pulovegetaridani - z potravin Zivoc¢isného plvodu konzumuji mléko,
mlécné vyrobky, vejce a kureci maso.

Pescovegetariani - povoluji konzumaci mléka,
mlé&nych vyrobk(, vajec, ryb a mofskych plodd, korysQ
a mékkysa.

Lakto-ovovegetariani - tato skupina je nejrozsirenéjsi
v evropskych zemich. Nevyhybaji se konzumaci mléka,
ml. vyrobk{ a vajec.

Ovovegetariani - z potravin zivocidného pdvodu konzumuji pouze vejce.
Vegani - vyhybaji se konzumaci vedkerych potravin Zivo¢igného plvodu
véetné medu a vajec, ale také néktefi odmitaji pouzivani vyrobkd Ziv.
pUvodu (hedvabi a klze), pokusy na zvifatech, o¢kovaci séra a nékterd
|&Civa.

Frutariani - nekonzumuji takové potraviny, jejichz ziskani je podminéno
,zabitim" plvodce, at uZ zvifete nebo rostliny.

Vitariani = RAW food - konzumuji stravu v syrovém stavu. Tato strava
prochdzi pouze zahratim do 45 st. Celsia. V praxi znamena stravovani
ovocem, zeleninou, divokymi bylinkami, seminky a ofiSky. Existuji ale i
zastanci vitarianstvi s konzumaci nepasterovaného mléka a mlécnych
vyrobkd.

Makrobiotika - je Uzce spjata s Japonskem. Je zaloZzena na rovnovaze
dvou protichGdnych a vzajemné se doplfiujicich sil. Jsou jimi jin a jang. Ma
deset stupfil a je tak komplikovand, Ze pfi nejpfisné&jsi formé se stavate
kucharkou na plny Uvazek a témér vyzivovym poradcem. Ma spoustu
zasad. Makrobiotici jedi hlavné pomalu a v naprosté vétsiné jen jidla po
tepelné Upravé. Pravé témeér vyhradni prijem varenych jidel je v rozporu
s doporu¢enim vegetaridnl. Makrobiotika také doporuduje vée nejméné
padesatkrat kousat.
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Paleo - inspiruje starsi dobou kamennou. Tvrdi, Ze pokud se budou dnesni
lidé stravovat stejné jako jejich davni pravéci predkové, budou také stejné
zdravi. V té dobé napriklad neznali rakovinu, cukrovku, vysoky krevni tlak
a jiné nemoci. Lidé dodrzujici tuto dietu tedy vyrazuji ze svého jidelnicku
nebo omezuji zemédélské produkty jako obiloviny, lusténiny, pecivo,
mléko, syry, zpracovavané potraviny atp. JidelniCcek se tedy sklada
zejména z masa, ryb, zeleniny, ovoce, hub, ofechl a vajec. Paleo strava
hojné vyuziva tukd — avokado, kokosovy olej, olivovy olej, maslo & sadlo.
Celiatik - je Clovék trpici onemocnénim zvanym celiakie - alergie na lepek.
Nicméné se ¢im dal Castéji setkavam s lidmi, ktefi se lepku dobrovolné
vyhybaji nebo jej omezuji a velmi si pochvaluji zlepseni pleti a zvyseni
vitality. Celiatik nekonzumuje: pSenici, oves, jeCmen, Zzito, Spaldu a
vyrobky z nich, vyrobky z mouky - chléb, pecivo, strouhanka, téstoviny,
vloCky, krupice, kuskus, otruby. Nahradou jsou brambory, ryze, sdja,
kukurice, pohanka, jahly, lusténiny.
Délena strava - Zakladni principy délené stravy

e n vychdzeji z poznatkl lékafe z New Yorku, Williama
@& " Howarda Haye. Hlavni zasada délené stravy spociva v

' a oddélené konzumaci potravin bohatych na bilkoviny a
potravin bohatych na sacharidy. Soucasna konzumace
téchto dvou potravinovych skupin podle Haye brani jejich dokonalému
straveni, a z tohoto dlvodu by se mély konzumovat oddé&lené. N&které
potraviny oznacil za neutralni, napriklad tuky, zakysané mlécné vyrobky,
Cerstvé syry, tvaroh, nékteré druhy zeleniny, bylinky, ofechy a semena.
Tyto potraviny je mozné kombinovat jak s bilkovinnymi, tak i se
sacharidovymi potravinami. U nds je délend strava Casto spojovana s
hereckou Lenkou Korinkovou, autorkou nékolika knih, ktera si ale zasady
délené stravy pozmeénila podle sebe.
Tak to by bylo asi k rozdéleni, sami vidite, ze moznosti je spousta a je jen
na nas, abychom pouzili zdravy selsky rozum a zkombinovali ho s heslem:
,V&eho s mirou...."! Nic neni jen &ernobilé a nékteré vyse uvedené zplsoby
stravovani jsou naprosto nevhodné pro malé déti.

Pristé si Ffekneme néco o superpotravinach a k ¢emu jsou vlastné dobré a
pokud to bude mozné, prihodime zase néjaké recepty.

DOBROU CHUT!

Vase Fanynka Kristalova

Zdroje:https://www.vimcojim.cz/magazin/clanky/o-vyzive/Alternativni-smery-ve-
stravovani___s10010x9838.html
https://www.rehabilitace.info/vyziva-a-jidlo/alternativni-druhy-stravovani-jake-druhy-existuji-a-jak-
se-od-sebe-lisi/

https://www.zdravestravovani.cz/blog/alternativni-zpusoby-stravovani/42/ wikipedie.cz
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ZABAVNY KOUTEK PRO DOSPELE

Sudoku lehké Sudoku tézké
3 417 2 1 3|2 6 8 5
7 1 9 8 3
1 8 9 9 2
3|6 5] 2 2|8 4
5 9
715 1|6 7 61
4 3 7 5 8
5 2 2 7 6
1 41 9|5 6 6 3 9 1] 8

Zdroj: http://sudokuonline.cz/

10 MINUTES FOR ENGLISH

Idioms

Idiomy jsou slovni spojeni, ktera nelze pochopit pouze predkladem jednotlivych slov do
ceského jazyka.

Zde je vybér nejastéjdich idiomd, které mizete vyuzit:

Bark up the wrong tree. Plakat na Spatném hrobé.

Bite your tongue. Drzet jazyk za zuby.

Break a leg! Zlom vaz!

Down to the wire. Za pét minut dvanact.

It doesn't ring a bell. To mi nic nerika.

It's a storm in teacup. Z toho mracku nezaprsi.

It's all Greek to me. To je pro meé Spanélska vesnice.

Last straw. Posledni kapka.

Not for all the tea in China. Ani za nic na svété.

To be as cool as a cucumber. Byt velmi klidny./Nic ho nerozhazi.
To be chicken. Bat se./Byt vystraseny.

To be hot-headed. Byt horka hlava.

To be the top banana. Byt nejdlilezitéjsi osoba ze skupiny.

To bring home the bacon. Vydélavat na chleba/zivobyti.

To feel something in one's bones. Citit to v kostech.

To lend someone an ear. Naslouchat nékomu.

To sell like hot cakes. Jde to na dracku.

To walk on eggshells. Chodit okolo po sSpickach.

To wear your heart on your sleeve Mit srdce na dlani.

To promise the Moon. Slibovat nemozné./Slibem nezarmoutis.
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ZABAVNY KOUTEK PRO DETI

Listy mam a strom nejsem. KDO JSEM?

Zdroj:

https://skolakov.eu/cesky-jazyk/2-trida/souhlasky/krizovkove-hadanky/

- Kazdy na to kouka, civi. Na jare se deji divy — rozkvete vzdy jeden pan.

Vite ktery? ...

« Kdopak jsi, kyticko, Ze jsi tak malicka? Uprostfed mas sluni¢ko, okolo

belicka.

» Kdo se diva do zahrady? Kdo té hieje u vody? Kdo té hlida

s kamarady? Zlata koule z oblohy.

« Mala kytka cela bleda ze snéhu ven cestu hleda. Pfi teploté na nule

rozkveétaji ...

« Na nevelkém stonecku spousta Zlutych zvoneckul. Kazdy z nich ma

k jaru kli¢. Copak je to? ...

« Trojdilna sukynka bila a malinka, nosi ji panenka, ma jmeéno ...
« Ve sve syté zluté krase pampeliSce podoba se. Napoveéda pro Bélu:

~Jsou to kvéty ...!

Zdroj: https://odstavec.pravopiscesky.cz/
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INZERCE

OBLASTNI CHARITA
JIHLAVA

NABIDKA PECOVATELSKYCH SLUZEB

Potrebujete pomoci s péci o vlastni osobu nebo o domacnost a
sami to uz nezvladate?

Nasim poslanim je usnadnit Zivot seniorum a lidem se zdravotnim, ktefi z
divodu véku, chronického onemocnéni, nebo zdravotniho postizeni
potfebuji pomoc druhé osoby. SluZba je poskytovana v domacnostech
uzivatell, ve vymezeném ¢ase, s ohledem na sobéstacnost uzivatelu a
moznosti sluzby.

Pomuzeme Vam pfi zvladani béznych Gkont péce o vlastni
osobu a o domacnost, napr.

- pfi osobni hygiené

- pfi oblékani a sviekani

- pfi pfipraveé a podavani jidla a piti

- pfi zajisténi uklidu, obéda

- pfi prani a Zehleni pradla

- pfi navstéve lekare, uradu apod.

- pfi obstarani pochlzek, nakupul, donasce Iéka

Mate zajem o sluzbu, nebo potrebujete poradit?
Osobné nebo telefonicky se muzete obratit na vedouci sluzby nebo
pracovnice sluzby a rady vam vase dotazy zodpovime.

Kontakt

Tel.: 567 563 671
jihlava@jihlava.charita.cz

Jakubské nameésti 2, 586 01 Jihlava

Cena sluzby je stanovena posle aktualniho ceniku, ktery je uveden na
strankach www.jihlava.charita.cz v sekci Charitni peCovatelska sluzba



UZITECNE KONTAKTY

Obecni urad: www.cejle.cz

Pavlina Novakova (starostka) 737 952 830, 603 218 599
starostka@cejle.cz

Antonin Seknicka (mistostarosta) 777 248 255 mistostarosta@cejle.cz
Jana Kovarova (Ucetni) 603 218 585 ucetni@cejle.cz

Ufedni hodiny: Po, St: 7-12 a 14-17; Ut, Ct a Pa: 7-12

Miloslava Novakova (knihovnice) miluskanovacka@seznam.cz
Oteviraci doba: kazdé liché pondéli od 15:30 - 17:30

Zakladni Skola: 567 316 140, zs.cejle@seznam.cz,
Mgr.Ing. Marta Kozdas, reditelka

Materska skola - 605 907 336, ms.cejle@seznam.cz
Skolni jidelna - 567 316 027, cejle.jidelna@seznam.cz

PosSta Kostelec: 567 316 215
Po+Pa 8:00 - 11:00; 13:30 - 15:15; + St 16:00 - 17:00
ICOM transport a.s.: Jihlava 567 300 568
Prodejna Dana: 567 316 106
Po+P4 8:00 - 10:30 15:00 - 17:00 So 8:00 - 11:00
Havarie: plyn 1239, elektfina 800 22 55 77
voda: Pavel Klimes 724 223 942
Hasic¢i 150
Zachranna sluzba 155
Policie CR 158
Jednotna linka tisfiového volani 112 - zejména pro cizince nemluvici ¢esky

Policista z Vasi ulice: pprap. Jifi Koukal - sluzebna Trest 974 266 741, 567
224 333
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DOMACI KOMPOSTERY ZDARMA

Z4ddme Vas o vyjadreni zajmu majitele domu pouil'vati
kompostér na likvidaci biologického odpadu. |

Lo a1 Vo = T o1 0 £ U= | TR :
AAIESaA... ..

Mam zajem o drevény kompostér na likvidaci biologickéhoi
odpadu |

ANO NE

Odstfizenou strénku miZete donést na Obecni Ufad, nebo vhodit do |
schranky, nebo naskenovat Ci vyfotit a zaslat e-mailem na '
mistostarosta@cejle.cz nebo na tento e-mail zaslat jen zpravu s vys”ei
uvedenymi udaji. '
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